
 0چکٖطُ

 

 از ٍٖغ اٍؽان ه گظارد ئ اجع اه هدٓدي ّاي رهزٍِ ه ؿئٓن تًائ در اٍؽان زٍطگٔ در إٔ يلٓهِ ََٓان ةِ دٌٕ 

 .ادتًأَ ّاي دَتِ در هّى اؼت اٍؽان فعدي ّاي دَتِ در ّى تاجع ه تاجٖع إٌ. گعدد ئ يتاجع آن

 

 از ةعصٔ ، اٍؽان زٍطگٔ در دٌٕ تاجٖع ةعرؼٔ ةِ إًان ه اٍؽان کتاب در" رُ# يىْعي يعتنٔ ؿْٖط اؼتاد

 دٕگع ََٓان چَط ، دٌٕ فٓإط ةٖان در اؼتاد رهش از گٖعي اهْام ةا ٍٓؿتار إٌ. دارد ئ ةٖان را دٌٕ فعدي آجار

 يَتٍ ةِ يتكن را اٍؽان کِ گٖعد ئ ٍـئت دٌٕ داٍب از دْت إٌ ةِ فٓإط إٌ. اؼت افغهدُ ةطان ٍٖغ

 يـًٓل تکَٕٓٔ ّطإت از پػ را اٍؽان ه کَط ئ"  کًال قفات دًٍٖ يؽتذًٍ ذات# اهوِ ٍام ةِ لإغاهٔ

 .ؿٓد يَط ةْعُ ّطإت إٌ جًعات از ه ؿٓد ّطإت ٍٖغ اٍؽان کِ ًٍٓدُ ارادُ ه کعدُ تـعُٕٔ ّطإت

 

  

 

 0هاژُ کوٖط

 

 صاوع آرايؾ -ايٖطهاري -آفعَٕٔ ةْذت – ادتًأَ رهاةه -ةَٖٔ رهؿٌ -يَطي ّطف –فىعت -اٍؽان -كعآن 

 

  

 

 

 

 

 

 



 0يلطيِ

 فعدي زٍطگى دّى دْت در آٍْا ًِّ کِ ًٍٓدُ درٕافت يتُال صطاهٍط داٍب از هدُِٕ ةِ را فىعى ايٓر اٍؽان

ٍِ فٍىُعًتً. " ؿٍٓط يى هاكٍ يؤجع ادتًاَٖؾ ه َّاسً فًىًعً اهَّتىٍ اهوَّ  ، فىعي اؼتُطادّاي إٌ ؿکٓفإٔ  ،"  ًَوًِٖ اه

 صطاؿَاؼى ٍٖعهى ه فىعى اؼتُطاد. اؼت کًال اقؤ دردْت كعارگعفتٌ ه يٓاٍٍ کعدن ةعوعف ةِ يـعهط

 ةٓدُ يسل كُٓ ايع آغاز در اهتتِ ه ؿطُ ؼپعدُ هدُٕت ةِ ةـع ٍْاد در کِ آفعَٕؾ اؼعار از اى پارُ درك َُٕى

 ه ازؽاؼات زٕعا ةاؿط يى ةكٖعت ه داٍؾ گٍِٓ ًِّ فاكط زٍطگى آغاز در ةـع افعاد از ٕم ّع ره إٌ از اؼت،

 ٍْادُ فىعت ٍٓر اؼاس ةع ٍٖغ ةـعى داهٕط زٍطگى ه تُلن زٖات ه يٖـٓد ؿعهع قفع از آٍان افکار ًّچٌَٖ

 هى ةِ ٍٓر ه رهح صطاهٍط کِ اؼت ةـع ؼوؽوِ ةِ ٍؽتت فٖل دهام دْان آفعَٕؾ از غعض زٕعا اؼت، ؿطُ

 اه زٍطگى کِ اؼت اؼاس إٌ ةع ه ٍْادُ هدُٕت ةِ تكٓر ةع زٕادُ ٍٖعهى ه اؼتُطاد آن در ه داؿتِ ارزاٍى

 در کِ اؼت زٖٓأٍ هاكٍ، در صاکٔ اٍؽان  الارض ه اهؽًٓات فىع هوظي هدْٔ هدْت أٍ.  ةٓد صٓاّط اةطى

. ةاؿَط ئ پعهرش ه رؿط تعةٖت، كاةن ، درهٍؾ  فىعي ّاي هگعإؾ. دارد را ؿطن اٍؽان اؼتُطاد درهٍؾ

 يتٓدِ صٓد هدطان ًَق در فىعى اهْام زکى ةِ آديى. يٖتاؿط ٍٖغ يٓزط فىعة صطادٓئى ةع َلاهُ ةـع

 تسعٕف ه دُن اٍؽاٍى، ه دَٕى مط يکاتب يؤؼؽان ه يادى فٖوؽٓفان دَإات دًوِ از اؼت ٕکتا صطاى

 را دَگْا ه اصتلافات ه کـًکـْا دًٍٖ ه کعدُ همٍ ةـع ادتًاَى تکاين ةعاى ادهارى آٍْا يحلا اؼت تارٕش

 هكإٍ ه زٓادث از اولاَى اٍطك کِ قٓرتى در يٖکََط، زًن اكتكادى َون ه اؼتاب ه يٓدتات ةع فله

 ووتى داُ ه راٍى ؿْٓت كتٖن از دٕگعى فعاهان َون ه َٓاين دَگْا، از ةؽٖارى ةطاٍٖى کِ اؼت کافى تارٕضى

 كىُى َوى ةا کِ اؼت داؿتِ يوى ه يظّتى َلإط ياٍَط يٓدتاتى ه اؼتاب ٕا ه ؼوىَت ه كطرت قازتان

 ةِ را آٍْا کََط تسًن ةإط إَٓطُ ه زال در را اكتكادى فعاهان معرّاى کِ إٌ ةِ ّا دَگ افعهزان آتؾ

 ه کًال ةِ رؼٖطن ةعاي اي داٍِ ًّاٍَط  کِ اؼت يناَفٔ تلاش ٍٖازيَط ؿکٓفإٔ إٌ ه.  اٍط آهردُ ئ هدٓد

 يا ٌٍع يٓرد  يُٖٓ کِ اٍؽان کًال ٍْإت ه.  ةعؼط کًال ةِ تا ةگظارٍط َلن کًک ةا را يؽٖعي ةإط ؼُادت

ٍَنى إٍٍِّٔ. اؼت اهؤْ صوٖفة يلام اؼت  در را غإت صٓد، يؽٖعزعکت در ةإط اٍؽان پػ.  صًوٖفًةو اهُأًرُضٍ فٍٔ دا

 . اهٖلٌٖ ٕأتٖک زتٔ رةَک هاَتط. اؼت  هلاءاهوِ  ًّان کِ ةگٖعد ٌٍع

 

 ه ؿٓد ئ يٓدٓدات تًام ةِ ٍؽتت اٍؽان ةعتعي ؼتب کِ اؼت ةـعي اٍگٖغُ هالاتعٌٕ صطادٕٓٔ اٍگٖغُ

 فىعي ايٓر از ٕکٔ صطادٕٓٔ ه پعؼتؾ زػ. ؿٓد ئ دٕطُ اه دٕٓٔ صطا اٍگٖغُ راؼتاي در دٕگع ّاي اٍگٖغُ

 هدٓد ةِ إًان ٍام ةِ اي پطٕطُ ارتتاط إٌ در ه کَط ئ ًّعأّ را اٍؽان افلاک تا صاک ؼٖع در کِ اؼت

 آگاّاٍِ اٍتضاب ةِ يَٓط آدئ زٍطگٔ در إًان گظاري تأجٖع. ةاؿط ئ يٓجع اٍؽان زٍطگٔ در کِ إٓط ئ

.  رؼط ئ ٍاةٓدي ه ؼلٓط يعزوِ إًان ةِ تًإن َطم ةا ه رؼط ئ تُاهٔ اهج ةِ إًان ةِ گعإؾ ةا. اهؼت

 .  اياکفٓرا ه ؿاکعا ايا اهؽتٖن ّطَٕاُ اٍا



 

 يٓمٓع تتٌٖٖ

 

 را تلاش ه زعکت  ؿٓق ه ؿٓر ه ةضـط، يى دْت يتُاهى ه يَُٓى ايٓر ؼًت ةِ را زٍطگى صطاهٍط ةِ إًان

 ةِ يادى کًال ه دٍٖإى هظت ّٖچ کِ اؼت صٓاؼتار را کًاهى ه هظت يؤيٌ اٍؽان. دّط يى افغإؾ اٍؽان در

 کِ اؼت کؽاٍى ؿٓق از ةٖـتع کًال ه هظت إٌ صٓاؼتٌ در اه ؿٓق پػ. رؼط ًٍى آن يىوٓةٖت ه ارزش

 ٕغل هى صطاهٍط ّطفؾ، کِ کؽٔ.ةاؿط ئ اّطاف در تفاهت تفاهت، إٌ.ّؽتَط يادى کًالات ه هظت صٓاؼتار

 هظات يذظهةان َلاكِ ؼٓ دٕگع از ايا. کَط ئ زعکت اه رمإت دْت در ه گعدد ئ اه يذظهب اةط تا اؼت

 .رؼط ئ اٍتْا ةِ ه گعدد ئ صلاقِ يادي ايٓر زنٓر زيان تا ٍْإت در وتُٖٔ

 

 ه کًال آفعَٕؾ، ّطف.  ةطاٍٖى دار ّطف را دْان تا ، ؿٓد يى يٓدب تٓاٍا ه زکٖى صطاهٍط هدٓد ةِ إًان 

 صطاهٍط ه.ؿٓد ًٍى اٍؽان ؼُادت ه کًال ياٍٍ کِ اؼت اى گٍِٓ ةِ دْان ٌٍى پػ. اؼت اٍؽان ؼُادت

. ؿٓد يى اٍؽان در هاوًَٖان آرايؾ يٓدب اَتلاد إٌ.  اؼت آهردُ در اٍؽان اؼتضطام ةِ را َاهى هٓازم تًائ

 ٍاايٖط ًاّعى ؿکؽت اجع در يؤيٌ اٍؽان. کَط يى زعکت کًال ؼٓى ةِ تلاش مًٌ إَٓطُ ةِ ايٖط ةا اٍؽان

 ةعاى را اه تلاش ّؽتى، َادلاٍِ ٌٍام کِ اؼت يُتلط ه داٍط يى صٕٓؾ ًَن ةع ٍاًع را صطاهٍط زٕعا ؿٓد، ًٍى

 .  اهًسؽٌَٖ ادع ٕنٍٖ لا اهوَِّ ان. داد صٓاّط را اه ززًات پاداش ه گٖعد ًٍى ٍادٕطُ کًال ةِ رؼٖطن

 

 ه هىف اجع در ّا پٖعهزى ًِّ کِ داٍَط يى زٕعا ؿٓد؛ ًٍى يؤيَان غعهر يٓدب ٍٖغ ًاّعى پٖعهزى چٌَٖ ّى

ُٖلا. اؼت صطاهٍط ايطاد ُٓا هٍکً ٌِ هً آتاکٌىُ ةًٍا تًفُعًزٌٓا لا هً فاتًکٌىُ يا  ًَوى تًأُؼً  اقُتٍعُ هً فًضٌٓري يٌضُتالي کٌنَّ ٌٕسٍبُّ لا اهوَّ

ًِ فًإٍنَّ ٌٍ لا اهوَّ ًٌ أًدُعً ٌٕنٖ ًٌسُؽٍَٖ  .   اهُ

 

 ةع ه فْى درؼت، يؽٖع ٕافتٌ ةِ ٍٖاز. ؿٓد يى يُعفى اٍؽان ٍٖاز تعٌٕ اقوى ََٓان ةِ يظّتى، ةاهر ه اَتلاد

 چگٍٓگى دْان، إٌ در آديى ٍلؾ ه زٕؽت ّطف ه غإت فْى هدٓدى، يتطا ةِ اتكال ه ارتتاط كعارى

 کِ ّؽتَط ٍٖازّإى دًوِ از اٍؽان هکَؾ ةعصٓرد ٍسُٓ ه" وتُٖت ه دٕگعان صٓد، صطا،# آديٖان ارتتاوات

 يعزوِ در ،کِ ؿٓد ئ دادُ كىُٔ ه رهؿٌ پاؼش هي ٍٖاز ةِ زيأٍ چٓن اؼت، آٍْا گٓى پاؼش تَْا يظّب

 . ةاؿط پظٕعفتِ قٓرت رهؿَى ه درؼتى ةِ" ةَٖٔ دْان ه ؿَاؼى ؿَاصت# ٍٖازّا ؿَاؼإى پاؼش، از كتن

 



 ةوکِ کٓر، كٓاٌٍٖ ه ٍٖعهّا ََاقع، از اى يذًَِٓ ٍِ صطاپعؼت، ه إًان ةا اٍؽان يٌَع از دْان دٕگع، ةٖان ةِ

 کِ ٕاةط، يى اى ّؽتى ةعاةع در را صٓد آگاُ، ه صطاپعؼت اٍؽان. اؼت ٕاب دْت ه يَُادار ه زٍطُ پٖکعى

ٌِ کَط،تٌؽًتِّرٌ يى ازؽاس ه اؼت ؿُٓر داراي ٌٍ اهؽًَّاهاتٌ هً ٌُ هً اهُأًرُضٌ هً اهؽَّتُ َّ يً ٍْ ٌُ إٍنُ هً فٖ ُٔ يٍ  ٌٕؽًتِّرٌ إٍلاَّ ءي ؿً

ٍُ ًُطٍ ٌُ هً ةٍسً ٌْٓنً لا هکٍ ٌْى تًفُلً  ةؽان را وتُٖت ؼًٖاى صطا فلطان. اؼت زاکى آن ةع آگاُ اى ارادُ ٍٖغ ه  تًؽُتٖسً

 كتعؼتان چٓن ّى را ّؽتى ذٌّ، در صطا غٖتت. کَط يى زػ ةٖگاٍِ اه ةا را صٓد اٍؽان کِ ًٍإط يى اةوْى

 وعٕق ؤ زال در اٍتْا ةٔ ه هؼٍٖ هادي درآن کِ. ٕاةط يى تَْا آن در را  صٓد اٍؽان کِ کَط يى اى ةٖکعاٍِ

ًٌ هً. ٍطارد زعکتٔ کِ زاهٔ در اؼت ٌْىُ کًفًعٌها اهَّظٕ ًَُاهٌ ًُةي کًؽًعابي أً ٌِ ةٍلٖ ًُآنٌ ًٕسُؽًتٌ ٌَّ ٌُ إٍذا زًتَّى ياءو اه  هًىُ داءً

ٌُ ُٖئاو ًٕذٍطُ  دْاٍى در تٓان ًٍى. رؼط يى پٓچى ةِ ٍٖغ اٍؽان ٍاچار ه ؼازد يى پٓچ ٍٖغ را زٍطگى پٓچ، ّؽتى.   ؿً

 را فعد کِ يؽؤههٖتٔ. گفت ؼضٌ آن پظٕعش ه « اٍؽان يؽؤههٖت» از اؼت، َارى دْت ه ارادُ ؿُٓر، از کِ

ُْتٌ إٍٍِّٔ.دارد يى ها ياهؾ ه دان ٍحار ه کعدن فطا ةِ ًٔ هًدَّ ٍْ ًٌ أًًٍا يا هً زًَٖفاو اهُأًرُضً هً اهؽًَّاهاتٍ فًىًعً هٍوَّظي هًدُ  يٍ

ًٌ ُـعٍکٖ ًٌ  . اهُ

 

 صٖاهى ه ذَّى يفْٓيى ةاؿط، هدٓدى پإگاُ ه پإِ ةى ه ةاؿط ٍطاؿتِ ّؽتى ًَق در رٕـِ اگع يؽٓهٖت إٌ 

 دٕط وتُاو کَط، يى يُعفى ّطفطار ه ؿُٓر داراى را آفعَٕؾ کِ صطا، ةِ ةاهر ه إًان کِ زاهى در ؿٓد، يى

 0پػ. دّط يى آن ةع زاکى كٓاٌٍٖ ه ّؽتى کوى ٌٍام يلاةن در اٍؽان ةِ يحتتى

 

 .اؼت فىعى يٓدٓدى اٍؽان -ّ

 

 .کَط ئ اٍتضاب آگاّاٍِ را صٓد زٍطگى يؽٖع ه رهش فىعى ايٓر اؼاس ةع -ْ

 

 داٍب از اؼت،ه گعفتِ ٍام دٌٕ دّط، يى دْت ه کعدُ يـضف ، اتكال تا اةتطا از را راُ إٌ کِ إى ةعٍايِ -ٓ

ًًْا."  ٍايَط ئ يٓيٌ را قفت إٌ داراي فعد ه اؼت ؿطُ َعمِ اٍؽان ةعاى هدٓدى يتطا تَْا ًْ  هً فٌذٌٓرًّا فًأًهُ

 " .تًلُٓاّا

 

 ارائِ ةعٍايِ ه يتطا ةِ اه إًان يٖغان اٍؽان، ادتًاَى ه فعدى زٍطگى در ةعٍايِ إٌ زنٓر يٖغان اؼاس ةع -4

 ، آيطن در اه اٍلٖاد در ه کؽى کعدن تكطٕق َُٕٔ إًان کِ چعا ؿٓد، يى تٌُٖٖ صطاهٍط ؼٓى از ؿطُ

ٌِ  فًىًعًٍٔ اهَّظي إٍلاَّ. اؼت ؿطُ يُعفى ُْطٌٕ فًإٍٍَّ ًٖ ًٔ يا هً هٍ  ؼً َُتٌطٌ لا هٍ ٍِ هً  فًىًعًٍٔ اهَّظي أً ُٖ ٌُٓنً إٍهً  . تٌعُدً



 

 ؿکن إٌ ةِ را إًان فٓائط ه آجار صٕٓؾ يسللاٍِ ةعرؼى در اهوِ رزًِ يىْعى يعتنٔ اهوِ ؿْٖطإٓت يُوى

 0کََط يى تعؼٖى

 

 آفعَٕى ةْذت. ّ

 

 ّؽتى ه دْان ةِ ةَٖى صٓش. اؼت « ةَٖى صٓش» آفعَٕى، اٍتؽاط ه آفعَٕى ةْذت هساظ ةِ إًان اجع اههٌٖ

 آفعَٕؾ ٍْإت در ه ةضـٖطُ ؿکن صطا ه وتُٖت ه صٓد ةِ  ٍؽتت را اٍؽان تولى ٍسُٓ إًان آٍکِ هساظ ةِ.  

 ةٖان هدٓدى يتطا ةِ اتكال در اٍؽان ؼُادت ه تکاين را غإت ه کَط يى يُعفى ّطفطار ه يطار غإت را

ٌِ. دارد يى ُّ اهوَّ ًٌ هًهٍ ٌَٓا اهَّظٕ  صٓش آن ةع زاکى كٓاٌٍٖ ه ّؽتى ٌٍام کوٖت ةِ را اٍؽان دٕط ٍْإت در.  آيً

 إًان إٌ اؼاس ةع ه دارد إًان صاهق، تٓؼه صٓد صولت ةِ ٍگعش ٍسُٓ إٌ در آديى. ؼاصت صٓاّط ةَٖاٍِ

 ةا هكتٔ. گعفت صٓاّط كعار ٕلَٖى پظٕعش يٓرد ؿٓد ارائِ يتطا آن ؼٓى از راُ ةعٍايِ ََٓان ةِ آٍچِ، ّع

 زعکت ةِ يًٓف را صٓد ه ؼازد ئ صطاگٍِٓ ٍٖغ را صٓد تعؼًٖٔ إطئٓهٓژٕٔ کَط، زعکت صطإٔ ةَٖٔ دْان

 .کَط ًٍٔ صىا يؽٖع ؤ در ه داٍط ئ چْارچٓةِ ًّان ؤ در

 

 گام ٍتٓاٍط اگع َُٕى اؼت، يْٖا کاين قٓرت ةِ اه تعكى ه رؿط هؼإن کِ اؼت اَتلاد إٌ ةع فعدي چٌَٖ

 ايٖطهارى ةا را اه کِ اؼت اٍطٕـِ ه اَتلاد إٌ. اهؼت صٓد يلكع ةعدارد، صٕٓؾ تکاين راُ در را ؼُادت ّاى

ٌُ. دارد يى ها زعکت ةِ درصـان اى إَٓطُ ةِ ُْطٍٍٍٔ هًىُ هًئٍ  رؿط ايکان ه پظٕعش ٍٖعهى ةـع در پعهردگار.  رًةِّٔ ًٕ

 ّطإت ًّان إٌ ؿٓد يى ٍائن ّطإت ه کًال از يلايى ةِ ارادى ؼٖع ةِ ةضٓاّط اگع کِ اؼت ٍْادُ تُاهى ه

 ةِ دّط، رؿط آٍعا ًَن ه ارادُ ٍٖعهى ةا ه ةَطد کار ةِ را صطادادي فىعت ٍٖعهى اٍؽان چَاٍچِ اؼت،ه فىعى

. دارد اؼتَاد پعهردگار ةِ ه اؼت اکتؽاةى کًال ه ّطإت از يعتتِ إٌ. ؿط صٓاّط ٍائن اٍؽاٍى کًال از يلايى

 ه اؼت ةٓدُ اه تٓفٖق ةاَث پعهردگار فنن ةِ کِ اؼت اؼتاةى ه َون دًوِ از ٍٖغ اه ٍٖم اًَال ه ارادى ؼٖع ه

 ارادُ زؽب ةع اصتٖار ؼٓء ةِ َُٕى ؿٓد صارج دٌٕ ه صعد وعٕق از ه ٍتَطد کار ةِ را فىعت ٍٖعهى چِ چَان

 صايٓش صٓد در را فىعت ٍٓر ه گـتِ ةْعُ ةى پعهردگار رزًت از ، ةپًٖإط اٍسعاف ه گًعاّى وعٕلِ ًَن ه

 .کَط ئ

 



 آگاّاٍِ دّط، ًٍى دصاهت صٓد زٍطگى در را إًان ََاقع ه ٍطارد إًان يُاد ه يتطا ةِ کِ فعدى پػ

 ٌَ اَعض يٌ ه. اؼت آرايؾ َطم ه امىعاب ٍارازتى، ؼعاؼع کِ اؼت کعدُ اٍتضاب صٓد ةعاى را ًَوکعدى

 گعفتار ٍکَط، دكت آن در ه کَط اَعاض آن ّاى دلاهت ه كعآن از کِ کؽى  مَکا يُٖـة هِ فان ذکعي

 اَعاض  ٍتٖذِ إٌ ه دّط ئ ؼضتى ةِ را اه يَُٓي ه يادي رهزى صطا َُٕى. ؿط صٓاّط تَگ يُٖـت

 آن از ه کَط ايؽاك کِ گٖعد يى ؼضت اه ةع راُ إٌ از را يُٖـت دّط، فعاهان رزق اه ةِ ّى اگع. اهؼت

 َُٕى0 گَٕٓط ةعصى. ؼازد يى دؿٓار اه ةع را زٍطگى زٕاد، تلاش ه زعص کَط، اؼتفادُ ّى اگع ه ٍکَط اؼتفادُ

 هاكٍ ةِ کِ چعا.ٕاةط ًٍٔ فکعي ه رهأٍ آؼإؾ در را صٓد گاُ ّٖچ کِ إٔ گٍِٓ ةِ. ؿٓد يى كتع َظاب گعفتار

 فـار گٍِٓ ّع ةعاةع در يسکًى ياٍٍ ه ةضـط يى هؼُت يا ةع يا درهن را زٍطگى کِ اؼت ََكعى تَْا إًان

 .ؿط صٓاّط رهأٍ ه رهزٔ

 

 ةَٖٔ رهؿٌ. ْ

 

 ةِ رهؿَى إٌ ، ةَٖط يى رهؿٌ ه يَٓر زلٖلت، ه زق ٍٓر هاؼىِ ةِ را دْان إًان كتٓل يسل ةِ آديى

. ةٖاةط تارٕکى ه اةْام گٍِٓ ّٖچ ةطهن را تعكى راُ کِ ؿٓد ئ يَذع ه کعدُ رؼٓخ ٍٖغ اه هدٓد درهٍى فناى

ًْا ٕا ًٌ أًُّ ٌَٓا اهَّظٕ ًِ تًتَّلٌٓا إٍنُ آيً ًُنُ اهوَّ  رهؿَإى إٌ ،از اؼت ٍضٓاؼتِ اصتٖار ةِ کِ کؽى صلاف ةع  فٌعُكاٍا هًکٌىُ ًٕذُ

ٌُ هً. کَط اؼتفادُ َُعًضً يً ٌُ أً ٌِ فًإٍنَّ ذٍکُعي ًَ ًـةو هً َُکاو يًُٖ ٌُ هً مً ٌـعٌ ُٓمً ًٍسُ ًَُى اهُلٍٖايًةٍ ًٕ  كتٓل َطم ةا َُٕٔ . أً

  در را صٓد ٍطارد رهؿَٔ ه ٍٓر ةا إٔ راةىِ گٍِٓ ّٖچ ه اؼت َطئ ايعي کِ کفع ةِ ٍؽتت اٍلٖاد ه إًان

 .ٕاةط ًٍٔ رؿط ه زعکت ايکان کِ ٕاةط ئ ًوًأٍ هادي

 

 دطا ةاون از را زق صٓةى ةِ کِ اؼت چٖغى يَُاى ةِ دا إٌ در کِ اؼت فعق رٕـِ از يتاهغِ قٖغِ فعكان،

 در کِ إٌ آن ه کعدُ ةٖان را اٍؽان ؼاز ؼعٍٓؿت يؽائن تعٌٕ يْى از ٕکى يَُا پع ه کٓتاُ دًوِ إٌ. کَط يى

 ةِ را آٍْا اگع کِ دارد هدٓد ّإى ةٖعاِّ ه ّا پعتگاُ ًّٖـِ رهد يى ّا پٖعهزى ؼٓى ةِ اٍؽان کِ راّى يؽٖع

 تعٌٕ يْى راُ إٌ در. ًٍاٍط ةاكى اه از اجعى کِ کَط يى ؼلٓط چَان ٍکَط پعّٖغ ه ٍـَاؼط ه ٍتَٖط صٓةى

 ؿَاصت ه زٕان، ه ؼٓد ؿَاصت دؿًٌ، ه دهؼت ؿَاصت ةط، ه ٍٖم ؿَاصت ةاون، ه زق ؿَاصت يؽاهِ،

 آؼان اه ةعاى يلكط ةِ رؼٖطن ةـَاؼط صٓةى ةِ را زلائق إٌ اٍؽان اگع اؼت، ةطةضتى ٕا ه ؼُادت َٓاين

ٌْىُ. اؼت َّاتٌ فًوً ًًأُهى دً ًًوٌٓن کآٌٍا ةًٍا ٌٍغٌهوا  اهُ ُُ  يضتكع قٓرت ةِ ههٓ را صٓد اًَال ٍتٖذِ ه جًعُ افعاد إٌ  . ًٕ

 .کَط ئ اَىا ّا اٍؽان ةِ صطاهٍط کِ اؼت آرايـٔ آن ٕاةَطه ئ دٍٖا إٌ در

 



 ه زق پظٕعش ةا گًعاُ فعد کِ ؿٓد ئ تتٌٖٖ گٍِٓ إٌ کعٕى كعآن در يٓيٌ ةَٖٔ رهؿٌ ه إًان راةىِ

ٌُ هً أً. اؼت ؿطُ زٍطُ صطا فعيان ةِ کِ إٔ يعدُ ؼان ةِ ه دادُ يؽٖع تغٖٖع إًان ُٖتاو کانً يً ٌُ يً َُٖا ًٖ   فًأًزُ

 زٍطگٔ ؿؤهن تًام در را زٖات آجار ه گظارد يى اجع ّا آن زٍطگى ؼعاؼع در ه ؼازد يى دگعگٓن را افعاد إًان،

 ه قاهسِ ةاًَال يلازيت ه كطرت ه درصـان آجار آن لإَفم لازم پاکٖغُ ه وٖب زٖات. ًٍإط يى آؿکار ّا آن

 ةكفات يُعفت اجع در إَکِ ٌٍع از اؼت زلٖلى ه يَُٓى زٖات ًّان اؼت ادتًاَى ه فعدى ةاكِٖ آجار

 پعهردگار يضاهفت از ه إٓط ئ ةع اٍلٖاد يلام در پٖٓؼتِ ه ًٍٓدُ اَتلاد ةطان ه ٕافتِ را زلإق از اى پارُ هادتِ

 پعهردگار پـتٖتاٍى ةِ ه اؼت ٍايتَاّى ةلطرت اَتلاد کتعٕائى قفات ةِ َوى ه کاين إًان لازم ه پعّٖغد يى

 ه ؿٓد ًٍى يتغهغل اه كوب ٍاگٓار صاوعات ه زٓادث از زٍطگى در ّعگغ جاةت اَتلاد إٌ ةا ه دارد اَتًاد

 در آن ةا کِ دادٕى كعار ٍٓرى افعاد چٌَٖ ةعاى يا0 »گٕٓط يى ؼپػ.  داؿت صٓاّط اؼتلعار اه كوب پٖٓؼتِ

 اه دٕط افق ه ةضـط يى اٍؽان ةِ اى تازُ درك ه ةَٖؾ صطا، ةِ إًان إٌ، ةع َلاهُ ةوکِ ٍٖؽت،" آهِ ه َوِٖ للّه

 .گؽتعاٍط ئ هؼٍٖ اهُادُ فٓق َاهًى در ه ةعدُ فعاتع يادُ َاهى دٕٓار چْار ه يادى يسطهد زٍطگى از را

 

 اى يعتتِ ّع در زؽى ٍٓر کِ وٓر ًٌّٖ." اؼت هٔ تُا ةاري ذات ٍٓر کاين ه ةارز يكطاق کِ ٍٓر إٌ پعتٓ در

 کِ ّى إًان دارد يعاتتى مُف ه ؿطت ه کًال ه ٍلف در هکٌ ه اؼت ٕکى ٍٓراٍٖت اقن در ةاؿط کِ

 تكطٕق کِ هازط اقن آن يعاتب تًام در چِ اگع دارد ةؽٖارى يعاتب ٍٖغ آن اؼت كوتى تكطٕق از َتارت

 مُف ه ؿطت ه زٕاد ه کى ه إٓط قادق إًان يعاتب تًام ةع کِ اؼت ٕکى ةاؿط زکًِٖ ٍؽتت ه دغيى

 ةِ رادٍ کِ ةالا إِٓ ًٌّٖ يحن ؿطُ ذکع إًان ةِ رادٍ يذٖط كعآن در کِ إٓاتى ه اؼت آن يعاتب ةِ رادٍ

ًٖغُدادٌها# فعيٓدُ يؤيٌَٖ ًٍ إًٍٕاٍاو هٍ ٍْىُ يً ًٖتُ إٍذا ه0ًفعيٓدُ کِ آٍذا تُاهى كٓهِ ه" إًٍٕاٍٍ ٍْىُ تٌوٍ ُٖ ٌِ ًَوً ٌْىُ إٓاتٌ  إًٍٕاٍاو زادًتُ

 اؼت ٍلكان ه زٕادُ كاةن إًان کِ اؼت إٌ ةع يـُع کِ ؿًار ةٔ رهإات ه ةؽٖار إٓات از إَْا غٖع ه للّه

ٌِ. اؼت اههى کعدن آن کًال ه يعاتب ةع زًن ًاّعا ُٖػً" دٕگع؛ وعف از ه.   اهُأًرُضٍ هً اهؽًَّاهاتٍ ٌٍٓرٌ اهوَّ  هً

ٍِ ًٍحُوٍ ُٔ کً  راُ تٓاٍط يى دارد يآّي تفاهت ٍٓرزإٔ هٓازم ةلِٖ ةا کَط ئ إذاد کِ دٕطگأّ هؼُت پػ".  ءى ؿً

 تفکع َوت ةِ ه وًٍ، ه آز صاوع ةِ دٕگعان کِ اؿتتاّات ةؽٖارى از ه کَط، پٖطا يعدم يٖان در را صٓد زٍطگى

ٌُطًنَّ." ةًاٍط يسفٓظ ه يكٓن ؿٍٓط، يى آن گعفتار ّٓس، ه ّٓى ه صٓدصٓاّى غوتِ ٕا ه يادى، يسطهد  هًأًكُ

ٌْىُ ًٌؽُتًلٖىً قٍعاوًمً هً  ".اهُ

 

 ه فُال ه زٍطُ فعد چٌَٖ ؼپػ.اؼت زلٖلت ًٌّٖ ةِ اؿارُ «کَط يى ٍگاُ صطا ٍٓر ةا إًان ةا اٍؽان»  للّه

 ؿضكى ًّاٍَط کؽى چٌَٖ إٓا0»گٕٓط کِ،يى ؿٍٓط،آٍذا ئ يلإؽِ هذٓج إًان ةى افعاد ةا يؤجع ه ٍٓراٍى

ٌُ! ؟« گعدد ًٍى صارج آن از ّعگغ ه رفتِ فعه تارٕکْٖا ه ًوًتْا ايٓاج در کِ اؼت ًً ٌِ کً ُّوًٌاتٍ فٍٔ يًحًوٌ ُٖػً اه  هً

َُْا ةٍضارٍجي  .يٍ



 

  ايٖطهارى. ٓ

 

ُٖأًؼٌٓا لا. اؼت ايٖطهاري ، ؿٓد يى إذاد دَٕٔ ٕاةٔ ؼُادت وعٕق وى ه إًان ؼار ؼإِ در کِ اجعى ؼٓيٌٖ  تً

ٌُ  ةِ  ٍؽتت پٖعايٓن دْان در يادى يَىق زاکًٖت هساظ ،ةِ صطإٔ رهح فلطان ه إًان َطم.  اهوَِّ رًهُحٍ يٍ

 تفاهت ةٔ ه وعف ةى دارد ةعيى گام ٍادرؼت ٕا درؼت  ًوى، ٕا  َطاهت  ةاون، ٕا ه قسٖر راُ در کِ فعدي

 آفعَٕؾ صاهق يٓيٌ دٕطگاُ از! ةػ ه ةاؿَط داؿتِ تلاش يلطارى کِ اؼت إٌ ةِ ةؽتِ آٍْا کار ٍتٖذِ. اؼت

 إٍن0َّ " کِ چعا دارٍط يى ةع گام زلٖلت ه زق راُ در کِ اؼت کؽاٍى وعفطار ه زايى يؽتًع ه کاين وٓر ةِ

ًٌ ٌَٓا اهَّظٕ ًٍوٌٓا هً آيً ٌٍ لا إٍٍَّا اهكَّاهٍساتٍ ًَ ٌُ أًدُعً ٌٍنٖ ًٌ يً ًًلاو أًزُؽً ًَ. " 

 

 از ّى را ٍتٖذِ کَط يى تٌَٖى اهْى كٓاٌٍٖ وتق را صٓد ّاى گام کِ آن هساظ ةِ يؤيٌ اٍؽان اؼاس إٌ ةع

ٌُ.اؼت صٓاّان إى ةعٍايِ چٌَٖ ًٍنً يً ٌُ قاهٍساو ًَ ًٓ هً  أٌٍُحى أًهُ ذًکًعي يٍ ىٌ، ٌّ ٌِ يٌؤُيٍ َّ ًٖ ٍٖ ٌَسُ ِّتًةو زًٖاةو فًوً ٌْىُ هً وً َّ ًَذُغًٍٕ  هً

ٌّىُ ٌٍ أًدُعً ًًوٌٓن کآٌٍا يا ةٍأًزُؽً ُُ ًٕ . 

 

 اؼت، کعدُ آغاز را زعکت إًان ه اَتلاد ةا اؼت، ؼپعدُ زٍطگى ه ٍگعش از ٍسُٓ إٌ ةِ را صٓد زلٖلت در اه 

 ّاى گام ،کِ ةَٖط يى يطةَع ه يطٕع ًّان داٍب از ّى را ؿٍٓط يى إذاد راُ إٌ در کِ ّإى پطٕطُ تًام پػ

 صٓد رزًت افامِ ه اهْٔ رزًت گؽتعش ةِ تٓدِ ةا يؽٖع تٌَٖى إٌ ه. کَط يى تٌَٖى را اه ةُطى ه كتوى

ًٌ ٍَتادٍيً ٕا كٌنُ. دارد ئ ةع گام يؽٖع إٌ در َاؿلاٍِ ه. اؼت ةَطگان ةٌٖ ٍْىُ  ًَوى أًؼُعًفٌٓا اهَّظٕ ًَىٌٓا لا أًٍُفٌؽٍ  تًلُ

ٌُ ًًةٍ يٍ ٍِ رًزُ ًِ إٍنَّ اهوَّ ٌِ دًًُٖاو اهظٌٍُّٓبً ًٕغُفٍعٌ اهوَّ ًٓ إٍٍَّ ُُفٌٓا هً  اهعَّزٖىٌ اهُغًفٌٓرٌ ٌّ ًٕ ٌُ  .  کًحٍٖعي ًَ

 

 تٌَٖى ه ةضـٖطُ دْت را اه زعکت کِ يٓدٓدى ةِ اٍؽان0 کِ ؿٓد يى ٍاؿى ٍکتِ إٌ از تَْا ايٖطهارى

 صلاف ةِ ةاؿط، گعفتِ ٌٍع در صٓد زلٖلى ه هاكُى إًان كعٌٕ را تٓکن ََكع ه داؿتِ اَتلاد کَط، يى

 يطةع تَْا را صٓد کِ آن اؼاس ةع إَان کََط يى فعايٓش ٕا ٍکعدُ اٍتضاب را إًاٍى ه تٓکن چٌَٖ کِ کؽاٍى

ٌِ." داٍَط يى ايع ُٖػً إٍٍَّ ٌِ هً ًٌ ًَوًى ؼٌوُىانى هً ٌَٓا اهَّظٕ ٍْىُ  ًَوى هً آيً ًٓکَّوٌٓن رًةِّ  صطا غٖع را يطةعَاهى کِ آن ٕا"  ًٕتً

ُٖعى يٌتًفًعِّكٌٓنً أًأًرُةابى اٍط کعدُ اٍتضاب  طصٓاَّ ةعصٓرد ٍسٓ ده ةِ ّا ؼضتى ه يٓاٍٍ يـکلات، ةا رهٕارهٕى در   صً

 امىعاب در ةَطگان کِ فعيإَط يى كعآن در صطاهٍط ، ؿط صٓاَّط يتُاهى يتطا ٕم يتٓدِ تازُ کِ إٌ ٕا0 کعد

 ؼازن ةِ کِ َّگايى ه ؿطُ يتطا ٕم يتٓدِ ؿطن، غعق از تعس هساظ ةِ ه درٕا در ّا کـتى تلاوى ه



ٌٓا اهُفٌوُمٍ فٍٔ رًکٍتٌٓا فًإٍذا کََط يى فعايٓش را يتطا آن دهةارُ رؼَط يى ًَ ًِ دً ًٌ اهوَّ ٌِ يٌضُوٍكٖ ًٌ هً َّا اهطِّٕ ٌّىُ فًوً  إٍهًى ًٍذَّا

ُـعٍکٌٓن ٌّىُ إٍذا اهُتًعِّ ٌٕ  . 

 

 إٌ در کِ دارٍط ةعيى گام يىوق ايٖطى ٍا در کِ آٍذا ةِ تا ؿٓد، يى ةعداؿتِ ةُطى ّاى گام کِ إٌ دٕگع

ًٍوٌٓا يا  إٍهى كًطٍيَُا هً ياٍط ٍضٓاّط ةاكى زٍطگى يؽٖع وى ه زعکت ادايِ ةعاى اى اٍگٖغُ ّٖچ دٕگع قٓرت ًَ ٌُ  يٍ

ًًني ًَ ٌُ ًُوَُا َُحٌٓراو ًّتاءو فًذً  . يً

 

 صاوع آرايؾ. 4

 

 آيطُ، يتُال صطاهٍط داٍب از کِ إى ةعٍايِ در. اؼت صاوع آرايؾ آفعَٕى، اٍتؽاط هساظ ةِ إًان ةُطي اجع 

 در کِ اٍؽاٍى هساظ إٌ ةِ اؼت گـتِ تعؼٖى زلٖلى اتكال ٍْإت در ه صتى تا ةطه از رهؿَى، ه همٓح ةِ

 اتكال ه ازؽاس ٍتٖذِ کِ ٕاةط يى را کايوى صاوع آرايؾ آغازٌٕ ّاى گام ًّان در دارد، ةعيى گام راُ إٌ

0ًٌ اؼت يضوٓق ه صاهق ةٌٖ  ٌَٓا اهَّظٕ ٌْىُ ًٕوُتٍؽٌٓا هًىُ هً آيً ٌٌوُىي إًٕاًٍ ٌْىٌ أٌههئٍمً ةٍ ٌٌ هً ُْتًطٌهنً ٌّىُ هً اهُأًيُ ٌْىُ.   يٌ  دارٌ هً

َُطً اهؽَّلامٍ ٍْى ٍَ  . رًةِّ

 

 .ٕسغٍٓن ّى لا ه َوْٖى صٓف لا ه...  الأصع اهٖٓم ه ةاهوَِّ ءايٌ يٌ... 

 

 ه تٓاٍإى آديى تفکع يسطهد صغاٍِ کِ آن هساظ ةِ ؿٓد، ًٍى ٕافت گاُ ّٖچ يلاةن، دروعف آرايؾ إٌ

ٍُٖفاو اهُإٍٍُؽانٌ کَطصٌوٍقً تٌَٖى ٕلٌٖ ةِ را زعکت اٍتْا ةِ تا کِ ٍطارد را آن كاةوٖت  آن ّع ه هسٌِ ّع پػ ،  مً

ًٓ  ؿط صٓاّط امىعاب ه دهْعُ دچار ًَةً أًٍُغًلً اهَّظي ٌّ ًٌ كٌوٌٓبٍ  فٔ اهؽَّکٖ ًٌؤُيٍَٖ ًٖغُدادٌها اهُ ًٍ إًٕاٍاو هٍ ٍْىُ يً ٍِ هً إًٕاٍٍ  هٍوَّ

ٌَٓدٌ ٌِ کانً هً اهُأًرُضٍ هً اهؽًَّاهاتٍ دٌ  در کِ اؼت، زعکت صلاف کِ ؼکٓن يادُ از ؼکَٖة کوًِ.  زًکًٖا ًَوًٖاو اهوَّ

 ه تكًٖى در ةاوَى امىعاب ٍطاؿتٌ ه دل گعفتٌ كعار يَُإؾ ه ؿٓد يى اؼتًُال كوب آرايؾ ةا ارتتاط

 صطاى ه کَط، يى َغم ةا کَط يى کارى ّع کِ اؼت، چٌَٖ إٌ زکٖى اٍؽان زال کِ چَان ّى ، اؼت ارادُ

 . اؼت صٓاٍطُ ةغرگ يٓاّب از را آن ه دادُ كعار کاين إًان صٓاص از را زاهت إٌ ؼتسان

 



 در را  زٓادث تعٌٕ يـکن اٍؽان آن، پعتٓ در کِ آؼًاٍى ه اهْى اؼت يّٓتتى رهاٍى، اهُادُ فٓق زاهت إٌ 

ُٓ هً.  ًٍإط يى ازؽاس صٕٓؾ درهن در كطم جتات ه آرايؾ دٍٖا ٕم ه کَط، يى ّنى صٓد ُّنً أًنَّ هً   اهُلٌعى أً

ٌَٓا ُٓا هً آيً ٍْىُ هًفًتًسَُا اتَّلً ُٖ ًٌ ةًعًکاتي ًَوً  دارد ةع در ٍٖغ دٕگعي ٍتإخ رهأٍ آرايؾ ةع َلاهُ کِ  اهُأًرُض هً اهؽًَّاءٍ يٍ

 . ؿٓد ئ آن يـًٓل ٍٖغ دٍٖا إٌ در کِ

 

 دارد؟ ٍؽتتى چِ كتوى كؽًت ةا ، زکًٖا َوًٖا اهوِ کان ه الارض ه اهؽًاهات دَٓد هوِ ه0 إِٓ از كؽًت إٌ

 ّا آؼًان هـکعٕان اٍط گفتِ ةعصى. دارٍط هازط ّطفٔ ه صاص پٍٖٓطى ٕکطٕگع ةا کِ گَٕٓط گعهّى ةِ دَٓد،

 اٍؽاٍى ّع. يَُاؼت إٌ از ةالاتع كعآن يلكٓد هکٌ اؼت درؼت ؼضٌ إٌ. ؿٍٓط يى يٓيٌ يؤٕط زيٌٖ ه

 از يلكٓد. َوٓى ه ؼفوى َٓاهى ٕا ؼًاهى ه ارمى َٓاهى. لآّت تا ٍاؼٓت از اؼت، هدٓد َٓاهى از اى يذًَِٓ

 هدٓد، َٓاهى ًِّ از يُذٍٓى تٓ اٍؽان اى» کِ اؼت يىوب إٌ ةِ اؿارُ ، «الارض ه اهؽًاهات دَٓد هوِ ه»

 َاهى.  «اؼت اى ؼکَِٖ إًان ةا ٍؽتت در صٓد هکارگغاران هـکعٕان ةا َٓاهى إٌ از ٕم ّع ةعاى ه ّؽتى،

 صٕٓؾ َاهى ةا يتَاؼب ؼکَِٖ ٕم ّع ٍٖغ ٍفػ ه كوب ه رهح َاهى ه دارد، صٓد ةا يتَاؼب اى ؼکَِٖ َلوى

 پٖطا اٍسعاف َلوؾ ٍِ اهْى تکاهٖف اداى وعٕق در دارد كعار إًان از َاهى اى يعتتِ در کِ يؤيَى. دارٍط

. گعدد يى کاؼتى ه کژى دچار اَكاةؾ زتى ٍِ ه كوتؾ ٍِ ه ؿٓد يى اؿتتاُ دچار تـضٖف در ٍِ ه کَط يى

 يٌَٓر ةِ اهْٔ ايع ةِ اهْٔ دَٓد از چٖغي يعزوِ ّع در َُٕٔ.دارد ؼپاّٖاٍى صٓد هدٓد يعاتب ًِّ در چٓن

 .إٓط ئ هي ؼعاغ ةِ يٓيٌ ٕاري

 

 کِ اؼت إٌ يْى.  ةضـط يى ايَٖت ه آرايؾ يؤيٌ، اٍؽان هدٓد ؼعاؼع ةِ اهْى «الارض ه اهؽًاهات دَٓد»

 ه گعدد، اهْى" ؼکَِٖ" يعکغ دهْإـان کِ ٕاةَط پعهرش فطاکارى ه اؼتلايت ه إًان رهح ةا چَان آن افعاد

 ه صطا ةِ إًان کِ کؽاٍى ةارُ در. ةإؽتَط آرام ه دا ةع پا کُٓ چٓن زٍطگى وٓفاٍْاى تعٌٕ ؼضت ةعاةع در

 ٕا فعزٍط ٕا پطر کِ چَط ّع کََط، دهؼتى رؼٓل ه صطا دؿًَان ةا ٍٖؽت يًکٌ إَان0 فعيإط يى دارٍط رؼٓل

 صٓد از رهزى ةِ ه کعدُ زم ه ٍٓؿتِ دهْإـان در را إًان صطاهٍط چٓن ةاؿط، صٕٓـاهٍطؿان ٕا ةعادر

 از کِ اؼت ّؽت،زٖاتى يؤيٌَٖ در کِ کفار، زٖات از دطا زٖات آن فًْٖى يى پػ اؼت، کعدُ تإٖطؿان

 إٌ پػ اؼت، كوب در آن اؼتلعار ه إًان ؿطن زم اجعش ه پاداش ه دارد ؼعچـًِ صطا رهح ه زٖات

 اؼت هكت آن کَط، رؼٓخ دل در إًان کِ ؿٓد يى افامِ هكتى رهح إٌ ه صطا، از رهزى ةِ يؤٕطٍط يؤيٌَٖ

 . کَط يى رهؿٌ را پإـان پٖؾ ٍٓرى آن اجع در ه ؿٓد، يى ديٖطُ کاهتطؿان ه دؽى در دطٕط زٖاتى کِ

 



 يًْى تلاش ٕا ةعداؿتِ تلاش از دؼت إًان ه تٓکن ةا يؤيٌ اٍؽان کِ ٍٖؽت يَُا إٌ ةِ فٓق ةٖان اهتتِ

ٌُ ؿٓد ئ  هاكٍ يؤجع صاوع اوًَٖان ََكع کَار در تلاش ةوکِ کَط، ًٍنً يً ٌُ قاهٍساو ًَ ًٓ هً  أٌٍُحى أًهُ ذًکًعي يٍ ٌّ 

ىٌ، ٌِ يٌؤُيٍ َّ ًٖ ٍٖ ٌَسُ ِّتًةو زًٖاةو فًوً ٌْىُ هً وً َّ ًَذُغًٍٕ ٌّىُ هً ٌٍ أًدُعً ًًوٌٓن کآٌٍا يا ةٍأًزُؽً ُُ  َلٖطُ ه إًان تٓؼه تلاش َُٕى ،  ًٕ

ِّعُ يى ٕلَٖى اى پإِ ه ؿٓد يى تٌَٖى ٕافتِ، دْت ًٌ ٍَتادٍ ٕاةطفًتً ٌُٓنً اهَّظٍٕ ًٍ ُٓلً ًٕؽُتً ٌُٓنً اهُلً ًٖتَّتٍ ٌِ فً ًَ  أٌههئٍمً أًزُؽً

ًٌ ٌّىٌ اهَّظٍٕ ٌِ ًّطا  ه ؿم زاقن امىعاب، کِ آن هساظ ةِ ياٍط، ٍضٓاّط ةاكى امىعاب ةعاى دإى دٕگع پػ  اهوَّ

 صاهق ةٌٖ ارتتاوى کِ إٌ دهٖن ةِ کَط، ًٍى ًٍإى رخ گاُ ّٖچ يؤيٌ ّاى اٍؽان يٓرد در کِ ه اؼت تعدٕط

ٌِ ، يضوٓق ه ُّ اهوَّ ًٌ هًهٍ ٌَٓا اهَّظٍٕ  اؼت صطاهٍطى ارتتاط إٌ وعف ٕم کِ اؼت ؿطُ كعار ةع يؤيٌ ه يؤيٌ ،  آيً

ٌُ ؿٍٓط يى تٌَٖى ه ٕافتِ دْت اه تٓدِ ه ََإت تٓؼه زعکات ه ّا تلاش إٌ تًائ کِ ُُتًكٍىُ يً ًٕ ٍِ  فًلًطُ ةٍاهوَّ

 . يٌؽُتًلٍٖى قٍعاطي  إٍهى ٌّطٍيً

 

 کَط، يى اٍتضاب را راُ إٌ آگاّاٍِ ه داؿتِ إًان صٓد إًان ةِ آٍکِ هساظ ةِ يؤيٌ اٍؽان دٕگع وعف از ه

ًًتٍٔ هً ةَطد يى دهْعُ ه تعدٕط گٍِٓ ّع هرهد ؼٓى ةِ را درّا تًام ًُتُ رًزُ ُٔ کٌنَّ هًؼٍ  صاوع  آرايؾ پػ ، ء ؿً

 ؼپػ، ،..... هدْٔ هدْت ا0ٍٔ اةتطا کِ اؼت آن ٍِ يگع راٍط، يى دوٓ ةِ را اه آرايؾ ه ؼکَِٖ إٌ ه ٕاةط يى

ًٓ.    اهلوٓب تىًئٌ ةظکعاهوِ الا ُٖکٌىُ ٌٕكًؤِّ اهَّظٍي ٌّ ٌِ هً ًَوً ٌٖضُعٍدًکٌىُ يًلائٍکًتٌ ًٌ هٍ ُّوًٌاتٍ يٍ ُّٓر إٍهًى اه  . اه

 

 در ٍاصٓدآگاُ اٍؽان فىعت اةتطا،0  اؼت دْت ده ةِ گعدد ئ اٍؽان ٍكٖب دٌٕ داٍب از کِ رهأٍ آرايؾ

 هکــٔ يٖن.گٖعد ًٍٔ كعار ه آرام ٍعؼط آن ةِ تا ه ٕاةط دؼت ، صطادٕٓٔ صٓاؼتِ إٌ ةِ تا اؼت تاب ه تب

 ، اؼت گغٌٕ ةِ ٍٖغ اٍؽان ه ًٍإط تلاش ه زعکت صٓد فىعي يٖن ؼٓي ةِ تا ؿطُ ٍْادُ هدُِٕ ةِ اٍؽان در

 دل در را صطا ٕاد کِ اٍؽأٍ صاوع، ًٌّٖ ةِ ةگٖعد، را آن داي تٓاٍط ًٍٔ اي، صٓاؼتِ ّع ةِ رؼٖطن پػ

 ةِ صـَٓدي ه رمإت ةا تٓام ًَٖلٔ آرايؾ کَط، كعار ةع صطا ه صٓد يٖان رهزٔ ارتتاط ه دّط داي صٕٓؾ

 .آهرد ئ دؼت

 

 ه ٕاس ّعگغ اه، ََإات ه اهىاف ةِ ةؽتٌ دل ه صطا ةِ اَتًاد ه تٓکن ةا يؤيٌ فعد کِ اؼت دْت آن از دهم

ُٖأًسٌ لا. دّط ًٍٔ راُ صٕٓؾ دل ةِ را ٍاايٖطي ًٕ ٌُ ٍِ رًهُحٍ يٍ ُٓمٌ إٍلاَّ اهوَّ  ه يتطا ةِ إًان ةا ره إٌ از  اهُکافٍعٌهن اهُلً

 ٍارازت ه ينىعب آٍْا دادن دؼت از ه آهردن دؼت ةِ َّگام ، دٍٖٓي زهدگظر هظإظ ةِ ٍتؽتٌ دل ه يُاد

ُٖلا. ؿٓد ًٍٔ ُٓا هٍکً  ه يتطا ةِ اَتًادي ةٔ دهٖن ةِ کِ کافعان يا ا   آتاکٌىُ ةًٍا تًفُعًزٌٓا لا هً فاتًکٌىُ يا  ًَوى تًأُؼً

 کََط، ئ دؽتذٓ آن فأٍ ّاي ًٍُت ه دٍٖا در را ؿان صٓاؼتِ ه ّطف ٍْإت کِ إٌ ةِ تٓدِ ةا ٍٖغ ه يُاد

 ايکاٍات آهردن دؼت ةِ در ه.صٓرٍط ئ را ّا ٍطاؿتِ زؽعت ه آٍْإَط دادن دؼت از ٍگعان وتُٖٔ وٓر ةِ



 ؼضٌ صطاؼت از ةٖگاٍگى کِ دٍٖا ةِ دهتؽتگى يعگتار آجار از ٕکى ةا ارتتاط در صطاهٍط دارٍط هافعي تلاش آن

 ًّٓارُ پػ فعؼتٖى، يى اه ؼعاغ ةِ را ؿٖىاٍى ؿٓد گعدان رهى صطا ٕاد از کػ ّع ه0 »فعيإط يى گٕٓط، يى

ٌُ هً! «اهؼت كعٌٕ ُُؾٌ يً ًٕ ٌُ ٌٍ ذٍکُعٍ ًَ ِّلُ اهعَّزًُ ٌِ ٌٍلً ُٖىاٍاو هً ًٓ ؿً ٌْ ٌِ فً ىٌ هً  . كًعٍٕ

 

 کِ ؿٓد يى يٓدب آن، ةعق ه زرق ةِ ةاصتگى دل ه دٍٖا، هظات در ؿطن غعق ه صطا ذکع از غفوت! آرى 

 صاوع کِ ّعدا ةعد يى» افکَطُ، گعدٍؾ در اى رؿتِ ه ةاؿط، اه كعٌٕ ًّٓارُ ه گعدد يؽوَه اٍؽان ةع ؿٖىان

 صطا ةِ إًان ةعاي کِ را آجاري پػ اؼت صطا ةِ إًان يلاةن ٍلىِ ؿٖىان از رهي دٍتاهِ! «اهؼت صٓاُ

 ٕا يًکٌ إًان هدٓدي آجار رهزي ةضٓاّط کِ إٌ چِ ٍٖؽت يتكٓر اقلاو ؿٖىان از تتُٖٖت در اؼت يتعتب

 ه0 »فعيإط يى کعدُ، اؿارُ.دَّط يى اٍذام غافلان إٌ ةارُ در ؿٖاوٌٖ کِ يْى ايع ده ةِ ؼپػ. ؿٓد يٓدٓد

ٌْىُ هً «دارٍط يى ةاز صطا راُ از را گعهُ إٌ[  ؿٖاوٌٖ] ّا آن ٌْىُ إٍٍَّ ًٖكٌطُّهًٍ ٌٍ هً  هكت ّع کِ إٌ دٕگع ه.  اهؽَّتٍٖنٍ ًَ

 ةاز يؽتلٖى قعاط ةِ ّعگغ تا کََط يى إذاد ياٍُى ه افکََط يى ّا آن راُ ؼع ةع ؼَگى کََط ةازگـت ارادُ

 .ٍگعدٍط

 

 کََط، ئ هقف يوکٓتٔ آرايؾ ه قفا از يالايال صطاهٍط، ٍام ذکع دهٖن ةِ را يٓيَان كوب إٓات، از ةعصٔ

 ئ آرايؾ صطا ٕاد ةِ ّا دل کِ ةاؿٖط آگاُ. ٕاةط ئ آرايؾ صطا ٕاد ةِ إـان دهْاي ه آهردٍط إًان کِ آٍان

 ه ؼَگ يحن کافعان، كوب يلاةن در.  اهلوٓب تىًئٌ ةظکعاهوِ الا ، ةظکعاهوِ كوٓةْى تىًئٌ ه آيَٓا اهظٌٕ.ٕاةط

ٌُ كٌوٌٓةٌکٌىُ كًؽًتُ جٌىَّ.ؿٍٓط ئ هقف آن از تع ؼضت ةوکِ ُُطٍ يٍ ًٔ ذهٍمً ةً ٍْ ًٓةو أًؿًطُّ أًهُ کًاهُسٍذارًةٍ فً ًٌ إٍنَّ هً كًؽُ  يٍ

ٌِ ًٕتًفًذَّعٌ هًًا اهُسٍذارًةٍ َُ َُْا إٍنَّ هً اهُأًٍُْارٌ يٍ َّلَّقٌ هًًا يٍ ًٖضُعٌجٌ ًٕ ٌِ فً َُ  کافع ه دٓ ةْاٍِ كٓم ّاي كوب.  اهًُاءٌ يٍ

 هقف آن از تع ؼضت ةوکِ ه ؼَگ يحن  ةٓدٍط، ؿطُ کافع ةاز يتُطد يُذغات دٕطن از ةُط کِ را اؼعإٖن ةَٔ

 زال ه ؿٓد، ئ صاؿٍ پعهردگار ًٌَت يلاةن در ةٓدٍؾ ؼضت ه ؼفت هدٓد ةا ؼَگ آٍکِ چِ  کَط، ئ

 . ؿٓد ًٍٔ صاؿٍ کافعان دل کِ آن

 

 ةاؿط، تع كٓي إًان ّعچِ. اؼت صطاهٍط ةا اه كوتٔ پٍٖٓط ه إًان ةا يتَاؼب کػ، ّع رهزٔ آرايؾ زط

ًٌ إٍنَّ.ٕاةط ئ افغإؾ يٖغان ًّان ةِ ٍٖغ رهزٔ آرايؾ ًَا كاهٌٓا اهَّظٕ ٌِ رًةُّ ًَغَّلٌ اؼُتًلايٌٓا جٌىَّ اهوَّ ٍْىٌ تًتً ُٖ ًًلائٍکًةٌ ًَوً  اهُ

ٍـعٌها هً تًسُغًٌٍٓا لا هً تًضافٌٓا أًلاَّ َّةٍ أًةُ َُتٌىُ  اهَّتٔ ةٍاهُذً ًَطٌهنً کٌ ًٌ إٍنَّ ه  تٌٓ ًَا كاهٌٓا اهَّظٕ ٌِ رًةُّ ُٓفى فًلا اؼُتًلايٌٓا جٌىَّ اهوَّ  صً

ٍْىُ ُٖ  .اؼت إًان آصعتٔ جًعات ةعگٖعٍطُ در إٓات إٌ  ًٕسُغًٌٍٓنً ٌّىُ لا هً ًَوً

 



ٍٓ أًنُ ه0ً فعيإَط ئ ةٖان گٍِٓ إٌ را دٍٖا در إًان آجار صطاهٍط ٌّىُ اهىَّعٕلًةٍ ًَوًى اؼُتًلايٌٓا هً َُٖا   غًطًكاو ياءو هًأًؼُلً

 زٕادى از کَإِ کِ اؼت، آب ةع يتٓكَف ةعکات ه صٖعات ةٖـتع چٓن ه. اؼت فعاهان ه زٕاد آب يَُاي ةِ غطق

 ةِ. ةٓد صٓاّط کًتع ٍٖغ إـان آرايؾ دارٍط، مُٖفٔ ه ؼؽت إًان کِ کؽأٍ ايا.  ةاؿط ئ ةعکات ه صٖعات

 ؼفت ، ؼَگ ًّاٍَط ؿان دل ه كوب ه ٍطارٍط، جتات ه آرايؾ از اي ةْعُ ّٖچ إًان، ةٔ کافعان ، صاوع ًٌّٖ

 َوت ةِ ٍٖغ كوٓب گٍِٓ إٌ ٍٖؽت، يًکٌ هؼضت ؼفت ؼَگ درهن آب ٍفٓذ کِ چَان ّى. اؼت ؼضت ه

 .ةًَإاٍط را صٓد جًعات تا ٍطارد راُ آن در ٍفٓذ كطرت ه ادازُ إًان کِ ؿطُ ؼضت إًان ٍفٓذ َطم

 

 ةٓدن ادتًأَ-5

 

 0گعدد ئ اؿارُ آن ةِ زٕع يٓارد ذکع ةا کِ اؼت اٍؽان ةٓدن ادتًأَ فعدي، زٍطگٔ در دٌٕ ةُطي اجع

 

ًُوَُاکٌىُ هً;"  اؼت ؿطُ آفعٕطُ ادتًاَى دٕگع، داٍطاران از ةعصى ياٍَط اٍؽان - اهف ٌُٓةاو دً  .  هٍتًُارًفٌٓا كًتائٍنً هً ؿٌ

 

 ه ةٓدُ ؼْٖى آن در ادتًاع اَناء ًِّ ةإط ةوکِ ؿٓد، ادارُ فعدى ؿکن ةِ تٓاٍط ًٍى ادتًاع در زٍطگى - ب

ٌّىُ هً." کََط ؿعکت ٌْى  ؿٌٓرى أًيُعٌ ًَ ُٖ ٌٍ" –".   ةً ٍِ اؼُتًتًطَّ يً ٌُ هً ًّوًمً ةٍعًإٍُٔ ًْا اهعِّدًالً ؿًاهًرً يً ًْا فٍٔ ؿًارًکً  " .ٌَلٌٓهٍ

 

 اؼاس إٌ ةع تا ؿٓد كعار ةع افعاد ةٌٖ کار تلؽٖى ٍَٓى کِ اؼت پظٕع ايکان هكتٔ ادتًأَ يـارکت - ج

ٌّى فًأًرُؼًوٌٓا.   "ؿٓد يى ةعكعار..." ه فعَّگى اكتكادى،# آن يضتوف آٍاع در ارتتاوات  . "  هارٍدً

 

 َادلاٍِ كٓاٍَٖى يتَاي ةع کِ کََط ّطإت را دايُِ ٕم تٓاٍَط يى َّگائ ادتًاَى ارتتاوات ه رهاةه -د

َُطٍهٌٓا.ةٖاةَط دارى كٓاٌٍٖ إٌ در را َطاهت افعاد، ه ؿطُ تٌَٖى ًٓ ا  رٌؼٌوًَا أًرُؼًوَُا هًلًطُ –.   هٍوتَّلُٓى أًكُعًبٌ ٌّ

َِّاتٍ ٌْىٌ أًٍُغًهَُا هً ةٍاهُتً ًُ ًٍٖغانً هً اهُکٍتابً يً ًٖلٌٓمً اهُ َّاسٌ هٍ  رهؿٌ ّاى دهٖن ةا را صٓد رؼٓلان يا  ةٍاهُلٍؽُه اه

 كٖام يعدم تا کعدٕى، ٍازل" َادلاٍِ كٓاٌٍٖ ه زق ؿَاؼإى# را يٖغان ه" آؼًاٍى# کتاب ّا آن ةا ه فعؼتادٕى،

 رهاةه ةع زاکى كٓاٌٍٖ مًاٍت آٍکِ اةتطا;  ياٍط صٓاّط ةاكى ٍکتِ ده يلطيِ إٌ ةٖان از پػ. کََط َطاهت ةِ

 ؟ اؼت زطى چِ تا كٓاٌٍٖ إٌ ةِ افعاد کعدن ًَن ه تٓدِ يٖغان ؼپػ ه چٖؽت



 

 هً هًقاةٍعٌها. "کَط يى يُىٓف ادتًاَى رهاةه ه زٍطگى ةِ ٍٖغ صاقى تٓدِ فعدى يتازث ةع َلاهُ دٌٕ پػ

ًِ اتَّلٌٓا هً راةٍىٌٓا  ادتًاَى رهاةه ه اًَال ةِ ٍاًع دَٕى يلعرات ه كٓاٌٍٖ از اًٌَى ةضؾ کِ دا آن تا"  اهوَّ

 اقن يحن. رؼاٍط يى را اؼلام ؿؤهن ًِّ ةٓدن ادتًاَى کِ ّؽت دٕگع ةؽٖارى إٓات اؼت ٕکطٕگع ةا آديٖان

 ٕگاٍِ ٍٖغ وعفٔ از ه...  . ه ؿعَٔ هدّٓات زخ،تُاهن،پعداصت ،دْاد، دًُِ ًٍاز ٕا دًاَت ةِ ًٍاز تـعٍٕ

 ًِّ در ه ّا دهران ًِّ در را ةـع ًّگاٍى ه ادتًاَى ٍٖازّاى کِ كٓاٌٍٖ ه دٓارزى ه اَتلادى ةعٍايِ ه دٌٕ

 ًّاٍا ٍطاؿتِ دهر ٌٍع از را ةـعى ازتٖادات دٓاٍب ه اوعاف از ٕم ّٖچ ه ًٍإط تأيٌٖ آيطّا پٖؾ ه زالات

 ٍٖازّاى ه کًٓن در آٍچِ تفكٖن ه فىعت هفق ةع کِ اؼت ادتًاَى ازکام ه اؼلايى كٓاٌٍٖ ه اَتلادى اقٓل

 ه فعدى ٍٖازّاى تٓاٍط ًٍٔ ةـعى ؿطُ تكٕٓب كٓاٌٍٖ ّعگغ ه ةاؿط يى ؿطُ ٍْادُ اةْام ةىٓر ةـع ؿًار ةى

 تأيٌٖ زياٍْا ه زالات ًِّ در را ةـع ادتًاَات ًَٓم اكتكادى ه ؼٖاؼى ه ياهى ه ادتًاَى ه صآٍادگى

 ةِ آگاُ کِ ؿطُ قادر صطاهٍط وعف از چٓن.  ةاؿط ٍطاؿتِ ٌٍع تذطٕط ةِ ٍٖاز گاُ ّٖچ کِ وٓري ةِ ًٍإط

 .دارد اؿعاف ٍٖغ هي ةٖعهٍٔ ه درهٍٔ ّاي ًعفٖت تًام ةِ دٕگع دْت از ه ةاؿط ئ اٍؽان ٍٖازّاي

 

 ادتًاَى رهاةه -6  

 

 فعد درهٍٔ گعإؾ ه صكائف ًّان تُاين زلٖلت در کِ# اؼت زاکى يؤيٌَٖ ادتًاَى رهاةه ةع کِ اقٓهى

 ه تُاهن ازؽان، ه دٓد يعدم، ةا صٓؿعفتارى ، گفتٌ ؼضٌ يعدم ةا ٍٖکٓ زةان ةا0 َتارتَطاز" اؼت صارج ةا

 ةِ ايع ًّتؽتگى، ه اتساد ةع چٌَٖ ّى. دّٖط كعار دٕگعان ةا رهاةه يٖغان را صٓد إَکِ ه يٓاؼات ًّکارى،

 در َطاهت ه كؽه دْت در کِ إٌ ةع صكٓقا ه ةْٖٓدُ کارّاى از ادتَاب إحار، َفٓ، يَکع، از ٍْى ه يُعهف

 راس اهُطل» ،«  ةاهلؽه كٓايٌٖ کٍٓٓا آيَٓا اهظٌٕ إْا ٕا0 »اؼت ؿطُ تاکٖط صٖغٕط، پا ةِ دايُِ ؿئٓن ًِّ

 الإًان0 »دارد ةؽٖار اًّٖت يعدم ةا ٕگاٍگى ه قفا ه قطق راؼتا، ًٌّٖ در. «  الإًان زَٕة اهُطل» ،«  الإًان

 ه الإًان راس اهكطق» ،«  الإًان دَائى اكٓى اهكطق» ،«  َٕفُم زٖث اهکظب َوى ٕنعك زٖث اهكطق تؤجع ان

 .ةاؿط ٕکؽان ةإط فُن ه زةان در قطق هت زا إٌ اهتتِ«.   الاٍؽان زٌٕ

 

0 کَٖى ذکع يؤيٌَٖ ادتًاَى رهاةه ةع زاکى کِ ٍٖغ را دٕگعى اصلاكى صكٓقٖات تٓاٍٖى يى ةضؾ إٌ در 

 َغت تٓامٍ، ه فعهتَى پاکطايَى، ه َفت َْط، ةِ هفاى اياٍتطارى، يكائب، ه يـکلات در ةعدةارى ه قتع

 ادتًاَى، رهاةه دًٍٖ ةع زاکى ه اقوى يُٖار. ؿْٓت ه ٍفػ ّٓاى ةع ةٓدن زاکى دٕگعان، يلاةن در ٍفػ

 کِ ّعيٖغان ةِ زٕعا ًٍٓد ةَطي رتتِ را رهاةه إٌ تٓان ئ ه اؼت «صطا ةعاى دؿًَى ه صطا ةعاى يستت»



 ادتًاَى، رهاةه يعتتِ إٌ. اؼت ةٖـتع ه تع كٓي اي راةىِ" يؤيٌَٖ ةا رهاةه# ةاؿَط ٍغدٕکتع صطاهٍط ةِ افعاد

 دإعُ در داصن افعاد ةِ اصتكاص ؿٓد، يى هلإت ةِ تُتٖع آن از ه اؼت َاوفى ًَٖق ّاى رٕـِ ةا ًّعاُ کِ

 ادتًاَى رهاةه هدٓد دإعُ، إٌ از صارج در ههى ،«  ةُل اههٖاء ةُنْى اهًؤيَات ه اهًؤيَٓن0 »دارد إًان

 اؼلايى دؼتٓرات ًَٓيى ّاى دَتِ از دٕگعان ةا ةعصٓرد در ازتعام ه ادب يعاَات صكٓقا; ؿٓد ًٍى ٍفى

 ،« ًٌ ؼٓء از پعّٖغ ه گًان از پٖعهى َطم» كؽًت ًٌّٖ در تٓاٍٖى يى ٍٖغ ؿَاصتى ّاى زيَِٖ در. اؼت

 ه زق دٍتال ةِ» ه « هَلٖطُ فکع آزادى» ،« يؤيٌَٖ ٍؽتت داؿتٌ ًٌ زؽٌ ه قست ةِ زًن»

 . « اجى اهٌٌ ةُل ان اهٌٌ يٌ کحٖعا ادتَتٓا آيَٓا اهظٌٕ إْا ٕا0 »کَٖى ذکع را « ةٓدن زلٖلت

 

 تاجٖع تست ادتًاَى، رهاٍـَاؼى فعإَطّاى از ةؽٖارى در دار دٌٕ دايُِ، در زنٓر ةِ تٓدِ ةا صطاةاهر فعد

 وٓر ةِ. دارد صٓد تاجٖع تست ٍٖغ را  هي زؽى ادراك زتى کِ ٍگعؿٔ. گٖعد ئ كعار دٌٕ ادتًأَ ٍگعش

 قطاى کِ آٍگاُ ههى کَط ًٍى ادراك را يسٖىى يسعکات از ةؽٖارى ًٍاز َّگام ةِ کِ" ع#َؤ زنعت يحال،

 إٌ را زؽى ادراك هكتى اهْٔ دٕطگاُ إٌ.دَّط يى اجع تعتٖب ّى ه ؿٍَٓط يى ّى إـان ؿٓد، يى ةوَط ؼائن

 دّط، يى دْت کايلا را فعد داهرى پٖؾ. اؼت ؼْن فعإَطّا دٕگع ةع آن تاجٖع دّط، يى كعار تاجٖع تست گٍِٓ

 زظر ةع ٍٖغ ؼٓء داهري پٖؾ از ه کَط يى داهرى پٖؾ اش كعآٍى ٍگعش ةا ًّاَّگ يُٖارّاى اؼاس ةع فعد

 .ؿٓد ئ

 

 ّاى ردُ ّاى ٍگعش تًام ، کَط ًٍى گظارى ارزش غَى ه فلٖع اؼاس ةع را افعاد دارد، ًٍى رها را ٍژادى تتُٖل

 ةِ يعتته  دايُِ در فعدى چٌَٖ ؿضكٖت اقٓلا. اؼت ًَٖق ه اؼاؼى ٍگعش ًّان تاجٖع تست اه، ةُطى

 ه يستت ه َـق اش، فعدى يٖان ّاى تُاين. اؼت يتفاهت کايلا دٓايٍ، دٕگع افعاد ؿضكٖت ةا صٓد،

 ه پعدٓش رهدصاٍِ ًّان از کِ اؼت کٓچکى دٕٓتارّاى ًِّ، ه ًِّ اه، غنب ه گعى پعصاش اه، قًًٖٖت

 ه فعَّگى ه ادتًاَى ٍْادّاى ةع صطاةاهرى إٌ اگع. کََط يى پٖطا دعٕان ه ؿطُ يَفم اش صطاةاهرى صعهش

 هدٓد رَٖت ه ايٖع يعئٓس، ه رئٖػ ةٌٖ ّاى کاري يضفى اؼت، زلال ًَٓيى افکار ةاؿط، زاکى ؼٖاؼى

 ؿکن در کِ اهگٕٓى ّاى ًٍٍِٓ ةِ تٓان يى ةاب إٌ در... ه دارد ًّاَّگى ادتًاَى ه فعدى اٍگٖغؿْاى. ٍطارد

 . ةٖايٓزٕى درس ه کَٖى تٓدِ ؿٓد، يى گغارش كعآن در اٍتٖاء ككف

 

 راُ دٕگع َطُ ه ؿطُ يَط  ةْعُ ّطإت إٌ از اى َطُ کِ ؿطُ تـعُٕى ًَٓيى ّطإت يـًٓل دَٕٔ دايُِ

ٌُ إٍٍَّا0" اٍط گعفتِ پٖؾ را ملاهت ُٓ ه0ً"  فعيإط ئ ٍٖغ دٕگع إِٓ در" . کًفٌٓراو إٍيَّا هً ؿاکٍعاو إٍيَّا اهؽَّتٍٖنً ًّطًَُٕا  ؿٍئَُا هً

ٌُ َُُا ٌِ هً ةٍْا هًعًفً َّ ًٍ هً اهُأًرُضٍ إٍهًى أًصُوًطً هکٍ ٌُ اتَّتً  زلِ يُارف هاؼىِ ةِ اٍؽاٍى ٍفٓس تکًٖن دٕگع َتارت ةِ"  ًّٓا



 ّاي ًٍُت ه اصعهى فٖٓمات ةِ ٍٖن ه رؼتگارى ه ؼُادت يٓدب کِ اؼت قاهسِ اًَال ه زؽَِ يوکات ه

 .ةٓد صٓاّط داهدأٍ

 

 ّاى ارزش ه اقٓل دّط، يى پٍٖٓط ّى ةِ دايُِ پٖکعُ در يتسط کن ٕم ياٍَط را دايُِ اَناء إٌ چِ آن 

ٌُ اؼت، دٌٕ در ؿطُ تنًٌٖ ًُنً هً ٌِ ًٕذُ ًٌ اهوَّ ًٌ ًَوًى هٍوُکافٍعٍٕ ٍَٖ ًٌؤُيٍ  ةع را کافعان صطاهٍط ّعگغ َُٕى  ؼًتٍٖووا اهُ

 ى هؼٖوِ يؽوًٌٖ اتَساد َُٕى«  ؼٓاّى يٌ َوى ٕط اهًؤيَٓن» را زطٕث إٌ ه کَط، ًٍٔ يؽوَه يؽوًاٍان

   اؼت دٕگعان ةع چٖعگى

 

 . گّٓعٍط ٕم ز آفعَٕؾ در کِ - ٕکطٕگعٍط اَناء آدم ةَى

 

 ى رؼاٍَطُ آؼٖب َٓاين در دكت إى، ٕافتِ ؿکن رهان ه دؽى ةُط ده از يا ى ًِّ کِ  اقٓل إٌ ةِ تٓدِ ةا

 از ّى ه اؼت يؤجع رهان ؼلايت افغإؾ ةعاى ّى رهزى ّاى ةًٖارى ةعهز از گٖعى پٖؾ ه رهزى ه رهاٍى

 دچار رهان ؼلايت ٕا تُادل إٌ اٍطازُ ّع ةِ. کاّط يى رهزى تُادل َطم از ٍاؿى دؽًاٍى ّاى آؼٖب

 از کِ گـت صٓاّط ًاّع اه در آؿفتگى ّاى ٍـاٍِ ه ؿطُ صارج صٓد وتُٖى زاهت از اٍؽان ؿٓد، تغٖٖعاتى

 إٌ ى ٍتٖذِ. کعد اؿارُ ؿطُ ةَٖى پٖؾ ّاى آريان ه اّطاف ةِ دؼتٖاةى در ٍاکايى ةِ تٓان يى دًوِ آن

 .اؼت إَٓطُ از دهٓاپؽى ه امىعاب ةؽا چِ ه ٍاايٖطى اٍغها، افؽعدگى، يًُٓل وٓر ةِ ٍاکايى

 

 يَطي ّطف-ٔ

 

 را صٓد ّاى تلاش يا از ٕم ّع کِ اؼت ةطْٕى ه يؽوى ايع إٌ اؼت اٍؽان ًٍٓدن يَط ّطف دٌٕ دٕگع جًعُ

. ؿٍٓط يى گعفتِ ٌٍع در زٍطگٔ راُ ََاقع ََٓان ةِ کِ کَٖى يى تٌَٖى ٌٍع يٓرد اّطاف ةِ رؼٖطن دْت در

 ةِ را ّا آن گام ةِ گام ةاؿط، داؿتِ غفوت آن از ٍتإط ه اؼت آن اٍذام پٔ در اٍؽان هسٌِ ّع کِ ّا تلاش إٌ

 يًکٌ را راُ وى کِ هؼإوى تٌَٖى ه اّطاف ةِ ٕاةى دؼت ى ٍسُٓ. ًٍإَط يى تع ٍغدٕم ّطف ةِ ٍٖن ؼٓى

 0پػ. اؼت راؼتا إٌ در يْى ٍکات دغه ؼازد يى

 

َُٖا أًٍَّکٌىُ هً ًَتًحاو صًوًلَُاکٌىُ أًًٍَّا فًسًؽٍتُتٌىُ أً." کََط يى زٕؽت ّطفًَط ّا اٍؽان -اهف ٌُٓن لا إٍهً  " تٌعُدً



 

ًْا ٕا0" دارٍط يى يكعهف زٍطگى کلان ه صعد اّطاف ةِ رؼٖطن راؼتاى در را صٓد تلاش تًام -ب  اهُإٍٍُؽانٌ أًُّ

ًٌلاكِٖ کًطُزاو رًةِّمً  إٍهى کادٍحى إٍٍَّمً  " .فً

 

 اهقاف ةَاةعإٌ،. صوق ه صطا ةا پٍٖٓطؿان ّى ه اؼت، يسکى يُاد ه يتطأ ةِ آٍْا اَتلاد ّى تعتٖب إٌ ةِ ه 

 صطاهٍط فٓق إِٓ يلاةن در.  دارد اؼت، ٍْفتِ ًَٖق اَتلاد هراي در کِ آٍْا دايٍ ًَوى ةعٍايِ ةِ  اؿارُ فٓق

 فعا در دارٍط ؼُى کِ اؼت کؽاٍى ًّٖـگى آؼٖب ، ؼعگعداٍى ه ٍى زٖعا0 کِ فعيإط ئ تكعٕر يتُال

ًَظًرٌ. ةتََٖط را يٓفلٖت صٓد، تلاش ؼٓى ًٌ فً  ّؽتَط يُاد يَکع کِ هاگظاردٕى را آٍْا پػ  هٍلاءًٍا ًٕعُدٌٓنً لا اهَّظٍٕ

ٍْىُ فٍٔ ٌْٓنً ؿٍٓط دٍٖا ةِ يـغٓل ه کََط ؼعکـى ه وغٖان ةتٓاٍَط كطر ّع وٌغُٖاٍٍ ًً ُُ  ه زٖعان را آٍْا دٍٖا ًٕ

ًٌ إٍنَّ. ةًاٍَط ؼعگعداٍى ًٌّٖ در کعدُ ؼعگعدان ٌَٓنً لا اهَّظٍٕ  ةِ آهرٍط ًٍى إًان کِ آٍان ًّاٍا  ةٍاهُآصٍعًةٍ ٌٕؤُيٍ

َّا ، آصعت ٌْىُ زًَّ ٌْىُ هً ًَُاهً  ٍٖکٓتعٌٕ ةِ آن ةِ را إـان ةٓدٕى کعدُ ايع کِ را إـان زؽَِ اًَال آراؼتٖى أً

 هکٌ قاهسات، ه زؽَات ًَن ةِ ؿٍٓط تـٕٓق ه تعغٖب تا ةٓد آن دردات ه يحٓةات ةٖان آن تغٌٕٖ ه. هدْى

ٌْىُ ًٍٓدُ، آن از اَعاض إـان ًٍٓپػ فً ٌْ ًً ُُ  در را صٓد ، ملاهت در ؿٍٓط يى ؼعگعدان ه زٖعان إـان ًٕ

 . معر ه ٍفٍ از اؼت اًَال تاةٍ آٍچِ ٕاةَط ًٍى

 

 ه ّا فُاهٖت ٍکعدن ةَطى وتلِ ه رٕغى ةعٍايِ کَط،َطم ئ تْطٕط را اٍؽان کِ آؼٖتٔ تعٌٕ يْى يؽٖع إٌ در

 0ةإؽتى ةغٍٖى ركى صٓد ةعاى را ٍْإى يٓفلٖت زٍطگى، ى دادُ اٍتْاى در ةضٓاّٖى اگع. اؼت اّطاف

 

 ه يتٓؼه اّطاف ى درةعگٖعٍطُ غإى ّطف. کَٖى تلؽٖى اةتطإى ه يتٓؼه ٍْإى، ؼىر ؼِ در را اّطاف اةتطا

 غإى ّطف ةِ فعد ٍْإت در ؿٍٓط زاقن يتٓؼه اّطاف ؼپػ ه اههِٖ اّطاف اگع کِ ٍسٓ إٌ ةِ اؼت، اههِٖ

 .ؿٓد يى ٍإن صٓد

 

 اّطاف إٌ اؼت ةْتع ره إٌ از. اؼت اةتطإٔ ه يتٓؼه اّطاف از غإى ّطف تـضٖف ه تٌُٖٖ اهل گام پػ

 .ةگٖعٕى تكًٖى آن، ةِ ٍٖن ه ةَطى رتتِ در ةٖـتع تًعکغ ةا تا ًٍإٖى جتت کاغظ رهى ةع را ّا اههٕٓت ه

 



 إٌ تٌُٖٖ ى ٍسُٓ. ؿٍٓط يـضف ٌٍع يٓرد اّطاف ةِ ٍٖن دْت ٍٖاز يٓرد هؼإن ةإؽتٔ ئ ةُط گام در

 إٌ از اؼتفادُ  ٍسُٓ ه تعتب دارد هدٓد آن در کِ زياٍى ًعف ةِ تٓدِ ةا فعد کِ اؼت گٍِٓ ةطٌٕ هؼإن

 ةع دكت ه فکع ةا دّط كعار صٓد رهي پٖؾ را اي ٍلـِ اةتطا در ةإط تـضٖف ةعاى. کَط يى يـضف را هؼإن

 ايکان زط تا هؼإن اٍط، کعدُ وى را راُ إٌ کِ افعادي ةا يـٓرت ةا هؼپػ  ةتعد پٖؾ را راُ ٍلـِ اؼاس

 .ةضـط تؽعٍٕ را ّطف ةِ رؼٖطن ؼعَت ّا کذٔ ه زهإط زظف ةا ه تـضٖف را يىوٓب

 

 گظراٍطن دارى، کلاس در تتسع چٓن هؼإوى ةإؽتى واهب فعد اههِٖ ه يتٓؼه غإى، اّطاف ةِ ٍٖن ةعاى

 تعتب ه هؼإن إٌ ؿطن فعاّى ى ٍسُٓ. ًٍإط فعاّى را... ه کافى تضككى اولاَات ٍٖاز، يٓرد تسكٖوى يلىٍ

 ةِ لازم. اؼت پظٕع ايکان كتوى يذعب اؼاتٖط ه آيٓزؿى يؽؤهل دٕط هقلاح يـٓرت تفکع، ةا آن تلطم ه

 اةعّا چٓن زيان ه فعقت کِ  چعا ًٍٓد، ًَن ؼعٍٕ ه يستاواٍِ اّطاف ه هؼإن اٍتضاب در ةإط  کِ ذکعاؼت

 .ٍٖؽت درٍگى ّٖچ داى ه گظرٍط يى

 

 داراى كتوى گام ده چٓن کِ اؼت هؼإن ه اّطاف « ةَطى زيان» ؿٓد يى ةعرؼى اکَٓن ّى کِ ؼٓيى گام

 .اؼت اى هٕژُ اًّٖت

 

 0کِ داؿت تٓدِ ةإؽتى ةَطى زيان ةعاى

 

 .گعفت ٌٍع در راةإط رؼٖط اّطاف ٕا ّطف ةِ تٓان يى يطت آن در کِ زياٍى يتٓؼه. ّ

 

 .يسطهدتعؿٓد تعٕا کٓچم زياٍى ّاى كىُِ ةِ تتطٕن ه کعدُ صارج کوى اززاهت را زيان. ْ

 

 پػ ه. ؿٓد ؼَذٖطُ آن َطم ٕا يٓفلٖت يٖغان اؼت، گظؿتِ کِ زياٍى يعهر ةا زياٍى ى كىُِ ّع اٍتْاى در. ٓ

 َطم ٕا  يٓفلٖت ةِ َوى از

 

 .ؿٓد گعفتِ ٌٍع در" فعد رهزِٖ ةا يتَاؼب# ّإى تَتِٖ ٕا ه تـٕٓق ، آن



 

 .کعد ًَن قعازت ةِ ه ةٓد قعٕر ٕط ةا صٓد، تَتِٖ ٕا ه تـٕٓق در. 4

 

 دًٍ زاقن ٍْإى يعاكتت. ةگٖعد قٓرت زياٍى ّاى كىُِ تًام ؤ در ةإط يعاكتت ه ؼَذؾ. 5

 . اٍط ؿطُ جتت زياٍى كىُات تم تم پإان در کِ اؼت كتوى ّاى يعاكتت

 

 کِ ّإٔ آيٓزُ ةِ تٓدِ ةا اؼت ادتًأَ ه فعدي زٍطگٔ در دٌٕ تاجٖع يلاهِ إٌ ازٍگارش ّطف0گٖعي ٍتٖذِ

 0 از َتارتَط کِ ةاؿط ئ يتعتب يلاهِ إٌ ةع زٕع ٍتإخ آيطُ دؼت ةِ رهإات ه كعآن از

 

 0 آفعَٕى ةْذت-ّ

 

 يَُا ةطٌٕ ؿٓد ئ إذاد آن در يٓدٓد اّطاف ه ّؽتٔ دْان ه اٍؽان ةِ ٍؽتت صٓؿتَٖٔ ًّان ٕا ةْذت

 ئ صٓؿتٌٖ ةعآن زاکى كٓاٌٍٖ ه ّؽتٔ ٌٍام کوٖت ةِ ٍؽتت صطاهٍط هلإت ةِ تٓدِ ةا إًان ةا اٍؽان کِ

 .گعدد ئ پظٕعا كآٍن ةْتعٌٕ ه آصعٌٕ ََٓان ةِ را يتطاء ؼٓي از ؿطُ ارائِ ةعٍايِ ه ةاؿط

 

 ةَٖٔ رهؿٌ-ْ 

 

 هي درهن ه هدٓد در ٍٖغ اهْٔ ٍٓر إٌ" الارض ه اهؽًٓات ٍٓر اهوِ# اؼت يسل ٍٓر صطاهٍط کِ إٌ ةِ تٓدِ ةا

 در گًعأّ گٍِٓ ّٖچ از ه. دّط ئ ٍـان اهًُن َکػ َاهى زٓادث ةِ ٍؽتت کاين ةَٖؾ ةا ه ًٍٓدُ رؼٓخ

 .پًٖإط ئ ؼُادت ه ؼلايت ةِ را زٍطگٔ يؽٖع اهْٔ ٍٓر ةِ اَتًاد ةا ه ّعاؼط ًٍٔ زٍطگٔ يؽٖعّاي

 

  ايٖطهارى -ٓ 

 



 اهْٔ يؽٖع إَکِ ةِ ايٖطهارى اؼت ايٖطهارى ؿٓد ئ إذاد إًان ةا اٍؽان زٍطگٔ در کِ يؽٖعي دٕگع از

0 کِ ؿٓد يى ٍاؿى ٍکتِ إٌ از تَْا ه ياٍط ًٍٔ اٍؽأٍ يؽٖعّاي آَدادٔ ه ژي  ک ةِ ه ةٓدُ درؼتٔ يؽٖع

 كعٌٕ را تٓکن ََكع ه داؿتِ اَتلاد کَط، يى تٌَٖى ه ةضـٖطُ دْت را اه زعکت کِ يٓدٓدى ةِ اٍؽان

 .گٖعد ئ ٌٍع در صٓد زلٖلى ه هاكُى إًان

 

 صاوع آرايؾ-4  

 

 0 اؼت دْت ده ةِ گعدد ئ اٍؽان ٍكٖب دٌٕ داٍب از کِ رهأٍ آرايؾ

 

 ةِ اٍؽان در هکــٔ يٖن.گٖعد ًٍٔ كعار ه آرام ، صطادٕٓٔ صٓاؼتِ ةِ دؼتٖاةٔ از پػ اٍؽان فىعت اةتطا،

 رؼٖطن پػ ، اؼت گغٌٕ ةِ ٍٖغ اٍؽان ه ًٍإط تلاش ه زعکت صٓد فىعي يٖن ؼٓي ةِ تا ؿطُ ٍْادُ هدُِٕ

 داي صٕٓؾ دل در را صطا ٕاد کِ اٍؽأٍ صاوع، ًٌّٖ ةِ ةگٖعد، را آن داي تٓاٍط ًٍٔ اي، صٓاؼتِ ّع ةِ

 ةِ اَتًاد ه تٓکن ةا يؤيٌ فعد کِ اؼت دْت آن از ، دهم. کَط كعار ةع صطا ه صٓد يٖان رهزٔ ارتتاط ه دّط

ُٖأًسٌ لا. دّط ًٍٔ راُ صٕٓؾ دل ةِ را ٍاايٖطي ه ٕاس ّعگغ اه، ََإت ه هىف ةِ ةؽتٌ دل ه صطا ًٕ ٌُ  رًهُحٍ يٍ

ٍِ ُٓمٌ إٍلاَّ اهوَّ  ةِ َّگام ، دٍٖٓي زهدگظر هظإظ ةِ ٍتؽتٌ دل ه يُاد ه يتطا ةِ إًان ةا ره إٌ از  اهُکافٍعٌهن اهُلً

 دؼت ةِ صـَٓدي ه رمإت ةا تٓام ًَٖلٔ."  ؿٓد ًٍٔ ٍارازت ه ينىعب آٍْا دادن دؼت از ه آهردن دؼت

 .آهرد ئ

 

 ةٓدن ادتًأَ-5  

 

 ه اؼت دادُ كعار صٓد تـعُٕٔ يٓارد دغء ٍٖغ را ادتًأَ ّاي آيٓزُ فعدي ه َتادي ّاي آيٓزُ ةع َلاهُ دٌٕ

 اٍؽان ه اؼت ةعزگ ادتًاع ادغاء از دغئٔ ، ةاؿط ئ دايُِ ه تتُٖت ةا يآٍس اٍؽان کِ إٌ ةِ تٓدِ ةا

 کَط ئ درك ةٖـتع را ةٓدن ادتًأَ إٌ صاقِ دَٕطار

 

 ادتًاَى رهاةه-6



 

. گظؿت ادتًأَ رهاةه ََٓان در کِ يٓاردي كتٖن از ، ؿطُ يَُا ادتًأَ زٖىِ در دٌٕ ّاي آيٓزُ ةٖـتع

 اصظ ؿطُ، دادُ كعار هي مًٖع ه ٍْاد در کِ ةاهري صطا رهح از ةعگعفتِ افعاد يٖان وعفِ ده يستت ه ارتتاط

 .اؼت ؿطُ

 

 يَطي ّطف-ٔ  

 

 ةٔ دادُ ةؽان ّطف ةطهن زٍطگٔ کِ ًٍإط دٍتال  را ّطفٔ ةإؽتٔ هي وتُٖت ه رهزِٖ ةِ تٓدِ ةا اٍؽان

 .اؼت ؿطُ ةَٖٔ پٖؾ صولت از ّطفٔ اٍؽان ةعاي کِ ؿطُ ََٓان کعات ةِ كعآن إٓات ةِ تٓدِ ةا ه اؼت اٍتْا

 

  

 

 يَاةٍ

 

 0افغارّا ٍعم

 

 اهکتعهٍٖکٔ کتاةضاٍِ"5كعآن فعَّگ"4 -الازادٕث دايٍ" ٓ-َوٓي داٍـَايِ"ْ-اهتفاؼٖع دايٍ" ّ

 

 0کتاةْا

 

 يکان-"اؼلايى هيُارف تارٕش يىاهُات دفتع# اهکعٕى اهلعآن دار0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن -يکارم كعآن تعدًِ  " ّ

  دهم0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٓٔٓ چاپ ؼال- كى0 چاپ

 



- فعاّاٍى اٍتـارات0 ٍاؿع- ؿُٖى0 يظّب - پاٍغدّى0 كعن -- يتعدًان-اهلعآن تفؽٖع فٔ اهتٖان يذًٍ تعدًِ"ْ

  ؼتٓدُ رما0 تسلٖق- اهل0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٓ6ِ چاپ ؼال- تْعان0 چاپ يکان

 

 ؼال- تْعان0 چاپ يکان- الاؼلايِٖ اهکتب دار0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن - ازًطَوى ةاةإى -ًٍٍِٓ تفؽٖع ةعگغٕطُ"ٓ

  ؼٖغدّى0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّْٕٓ چاپ

 

 داٍـگاُ اٍتـارات ه چاپ يعکغ0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن - رٕامى اهوِ زـًت/  رما صاٍى -اهؽُادة ةٖان تعدًِ"4

  اهل0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّْٓٔ چاپ ؼال- تْعان0 چاپ يکان-ٍٓر پٖام

 

 ى دايُِ اؼلايى اٍتـارات دفتع0 ٍاؿع - چْاردّى0 كعن -ةاكع يسًط ؼٖط ًّطاٍى يٓؼٓى -اهًٖغان تعدًِ"5

  پَذى0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٓٔ4 چاپ ؼال- كى0 چاپ يکان- كى َوًِٖ زٓزُ - يطرؼٌٖ

 

0 چاپ ؼال- اهتلاغِ ةَٖادٍْخ ةاًّکارى ؿْعآب0 ٍاؿع- هزٕعى0  كىٍ- َعةى-فارؼى - ككار کوًات اهتلاغِ ٍْخ"6

 صاکٖاؼعى كامى زًٖط0 پطٕطآهرٍطگان تْعان0 يکان- اهل0 چاپ ٍٓةت-ّْٔٓ

 

 يکان- رمٓى كطس آؼتان اؼلايى پژهّـْاى ةَٖاد0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن- يتعدًان - اهذايٍ دٓايٍ تعدًِ"ٔ

  صعاؼاٍى زادُ هاَي اهوِ إٓة يلطيِ ةا0 تسلٖق- دهم0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٓٔٔ چاپ ؼال-يـْط0 چاپ

 

 ؼال- تْعان0 چاپ يکان-الإؼلايٖة اهکتب دار0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن -ٍاقع ؿٖعازى يکارم-ًٍٍِٓ تفؽٖع" ٕ 

 اهل0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٓٔ4 چاپ

 

0 چاپ يکان- هىفى کتاةفعهؿى0 ٍاؿع - چْاردّى0 كعن - زؽٌٖ يسًط ؼٖط ًّطاٍى زؽَٖى -درصـان آٍار"ٖ

  ةْتٓدى ةاكع يسًط0 تسلٖق- اهل0 چاپ ٍٓةت- ق 0ّ4ِ4 چاپ ؼال- تْعان

 



 ق ُ 4ِّٕ -كى– اهؽلام َوْٖى اهتٖت آل يؤؼؽِ-ٍٓرى يسطث-اهٓؼائن يؽتطرك"ِّ

 

 زايط اةٓ َغاهط0ٌٕ پطٕطآهرٍطگان - كى0 يکان-تا ةٔ- ٍذفى يعَـى إٓةاهوِ ًَٓيى کتاةضا0ٍِ ٍاؿع -اهتلاغة ٍْخ  ؿعح

 اةعاّٖى يسًطاةٓاهفنن0 اهسطٕطيكسر اةى اةٌ

 

 يکان- اؼلام اٍتـارات0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن- اهسؽٌٖ َتط ؼٖط وٖب -اهلعآن تفؽٖع فٔ اهتٖان أوٖب"ّّ

 دهم0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٕٓٔ چاپ ؼال- تْعان0 چاپ

 

 ؼال- تْعان0 چاپ يکان- كعآن از درؼْإى فعَّگى يعکغ0 ٍاؿع - پاٍغدّى0 كعن - يسؽٌ كعائتى -ٍٓر تفؽٖع"ّْ

  ٕازدّى0 چاپ ٍٓةت- ش 0ّٕٓٓ چاپ

 

 كًعى ّذعى- 4ِ4ّ -هتَان – ةٖعهت اهٓفاء يؤؼؽة -دوط ِّّ -يذوؽى َلايِ -الآٍار ةسار"ّٓ

 

 0ّٓ6ِ چاپ ؼال- تْعان0 چاپ يکان- قطهق اٍتـارات0 ٍاؿع- چْاردّى0 كعن- اةعاّٖى َايوى -َايؤ تفؽٖع"4ّ

  غفارى اکتع َوى0 تسلٖق - تا ةٔ - ش

 

 0يلالات

 

 َوٓى يْطِٕ  رهان ؼلايت تنًٌٖ - ةْتع زٍطگى ؼٓى ةِ پٖؾ" ّ

 

 کاهٕاٍى يسًط صطاةاهرى ادتًاَى - رهاٍى آجار"ْ

 

  آذرةإذاٍى يؽُٓد رهاٍـَاؼى ه اؼلام دٕطگاُ از" يىوٓب# کاين اٍؽان" ٓ



 

 رهان صٓد زؽٌ کعٕى كعآن در کفع هاژُ ؿَاصتٔ يَُا ةعرؼٔ"4

 

 تْعاٍى يذتتى اهوِ إٔت إًان ادتًاَى ه فعدى آجار" 5

 

 


