
 پزشکی در مصر باستان

 ٍسٗز اسز، Imhotep اٗوَْسخ دششک ًخسش٘ي. شَد هٖ سز رٍشي سظَٗز ثبسشبى هظز دششکٖ هَرد در

 ٍ اسز Ṣaqqārah ّزم ّب، ّزم قذٗو٘شزٗي اس ٗکٖ عزاح کِ ه٘لاد اس د٘ش سَم ّشارُ در جَسر دبدشبُ

 ّبٕ دبد٘زٍس هغبلؼِ اس. اسز شذُ ٗبد آسکلذَ٘س ًَٗبًٖ خذإ ثب ّوزدُ هظز دششکٖ خذإ ػٌَاى ثِ ثؼذّب

 ۹۱ قزى در کِ اسو٘ز ادٍٗي ٍ Ebers ّبٕ دبد٘زٍس خظَص ثِ اسز آهذُ دسز ثِ قَٗشزٕ داًش هظزٕ

 ّبٕ رسبلِ دٍهٖ. اسز ٍردخَاًٖ ٗب ٍ هٌبست جبدٍّبٕ ثب ثلا، ججزاى ّبٕ راُ اس ل٘سشٖ اٍلٖ. شذًذ کشف

 .اسز دٗگز طذهبر ٍ ّب سخن درهبى در جزاحٖ

 هغبلؼِ اًجبم ثِ هٌجز هظز در هزدُ ثذى سخلِ٘ اس گسشزدُ ػول رٍد، اًشظبر اسز هوکي چِ آى ثزخلاف

 چِ اس سًذگٖ سهبى در ّب آى طبحت کِ دادًذ ًشبى شذُ حفظ ّبٕ هَه٘بٖٗ اهب. ًشذ اًسبى آًبسَهٖ

 سٌگ دًذاى، دَس٘ذگٖ ٍ فسبد ًقزس، هفبطل، سَرم سل، هفبطل، ٍرم جولِ اس ثزدُ، هٖ رًج ّبٖٗ ث٘وبرٕ

 اسز دششکٖ هؼضل ٗک ٌَّس کِ اسز اًگلٖ ث٘وبرٕ schistosomiasis اس شَاّذٕ. طفزا سٌگ ٍ هثبًِ

 .اسز ًشذُ ٗبفز دٍراى آى در اسشخَاى ًزهٖ ٗب سفل٘س ثز دال شَاّذٕ ه٘بى اٗي در. اسز شذُ ٗبفز

 ادث٘بر ثِ هظزٕ ّبٕ دبد٘زٍس اس هب ّذاٗز ثِ هٌجز عج٘ؼشبً کْي عت ثِ هزثَط اعلاػبر ثزإ جسشجَ

 اس غٌٖ ٍلٖ اسز ػش٘ق ػْذ اس درهبًٖ ّبٕ شَُ٘ در کوٖ اعلاػبر شبهل هقذس کشبة اگزچِ. شَد هٖ ػجزٕ

 .اسز اجشوبػٖ ٍ شخظٖ ثْذاشز هَرد در اعلاػبسٖ

 ثس٘برٕ اعلاػبر اًذ، گذاششِ جب ثِ خَد اس کِ هذارکٖ ثب ثبسشبى ًَٗبً٘بى ٍ رٍه٘بى هبًٌذ ً٘ش ثبسشبى هظزٗبى

 در شذُ کشف دبد٘زٍسْبٕ اس هذارک اٗي. اًذ دادُ قزار سبرٗخذاًبى اخش٘بر در دٍراًشبى دششکٖ داًش اس را

 .اًذ آهذُ دسز ثِ شٌبسٖ ثبسشبى سحق٘قبر

 سفحض ثب آًبى الجشِ.اسز ثَدُ ّب افسبًِ اس ثزگزفشِ سبرٗخ، هبقجل اًسبًْبٕ چَى ثبسشبى هظزٗبى ػقبٗذ ثزخٖ

 در فقظ ث٘وبرْٗب درهبى دٗگز ثبسشبى هظز در. افشٍدًذ هٖ داًششبى ثِ سل٘ن ػقل اس اسشفبدُ ٍ ثذى اًذاهْبٕ

 آى در اشخبطٖ دٌّذ هٖ ًشبى آهذُ دسز ثِ  کِ هذارکٖ. اسز ًجَدُ ک٘و٘بگزاى ٍ جبدٍگزاى اًحظبر

 .اسز شذُ هٖ ٗبد عج٘ت ٍ دششک ػٌَاى ثِ آًبى اس کِ اًذ سٗسشِ هٖ دٍراى

 :اسز آهذُ چٌ٘ي ثبسشبى درهظز ه٘لاد اس د٘ش سبل۹011 ثِ هشؼلق ػبشقبًِ شؼز ٗک در

 ام ًذٗذُ را ػشقن کِ ه٘شَد رٍسٕ ّفز دٗزٍس ثب

 . اسز خشٗذُ ٍجَدم سوبم در ث٘وبرٕ ٍ

 . اًذ شذُ سٌگ٘ي اػضبٗن

 .ًذارد حس ثذًن



 .ً٘سز ػلاجٖ دارٍّبٗشبى اس هزا آٌٗذ ثبلٌ٘ن ثِ ّن دششکبى سزٗي دسز چ٘زُ اگز

 . داًٌذ ًوٖ ً٘ش رٍحبًٖ جبدٍگزاى را درهبًن

 .اسز ًبشٌبخشِ ام ث٘وبرٕ

 .اسز هْوشز ثزاٗن دششکٖ کشت سوبم اس اٍ کِ آٍرًذ ثبلٌ٘ن ثِ را دارٍ،ػشقن جبٕ ثِ اسز اٗي ثْشز

 خظ. اسز شذُ ٗبفز ، اًذ داششِ لقت دششک کِ اًسبًْبٖٗ اس هذارکٖ شٌبسٖ ثبسشبى حفبرْٗبٕ در

 فزػَى درثبر دششک را ٍٕ اسز، ه٘شٗسشِ ه٘لادهس٘ح اس د٘ش سبل ۹011 کِ Irj آراهگبُ درِ رٍٕ ّ٘زٍگل٘ف

 :کٌذ هٖ هؼزفٖ سهبًش

 ثذى درٍى هبٗؼبر اٍضبع کِ کسٖ درثبر، داخلٖ دششک ٍ دششک چشن درثبر، دششکبى سزدزسز قظز، دششک

 .ثَد هقؼذ سلاهز هحبفظ کِ اٍ ٍ فْو٘ذ هٖ را

 شبُ دششک اٗوفَسخ. اًذ سٗسشِ هٖ ثبسشبى هظز در دششکبًٖ ً٘ش م،.ح سبل ۹011سبرٗخ، اٗي اس د٘ش حشٖ

 اس دس کِ اًذ دٌذاششِ هٖ هْوٖ شخظ٘ز چٌبى را ٍٕ. اسز سٗسشِ هٖ م.ح سبل 0011 در کِ ثَدُ سٍسر

 اس داً٘ن هٖ ثبسشبى هظز دششکٖ اس آًچِ سوبم سقزٗجبً. دزسش٘ذًذ هٖ شفب خذإ ػٌَاى ثِ را اٍ هزگش

 سهبى گشًذ اس ثَدًشبى کْي رغن ثِ هذارک اٗي اسز شذُ ثبػث هظز خشک جَ. اًذ آهذُ دسز ثِ دبد٘زٍسْب

 هذارک اٗي اس کِ آًغَر.  گزدًذ هٖ ثز م.ح سبل ۹۱11 سب ۹011 ثِ دبد٘زٍسْب اٗي اس ثس٘برٕ. ثوبًٌذ اهبى در

 .ثَدًذ هؼشقذ هبٍراالغج٘ؼِ ػلل ثِ ّوچٌبى ث٘وبرْٗب ثزخٖ ثزٍس ثزإ ثبسشبى هظزٗبى آٗذ هٖ ثز

 ثِ را آى ثزٍس ػلز ثبسشبى هظز رٍحبً٘بى ٍ عج٘جبى ًذاشز، ٍجَد ث٘وبرٕ ٗک ثزٍس ثزإ رٍشٌٖ دل٘ل ٍقشٖ

 آى ثزإ درهبًٖ ًش٘جِ در ٍ کٌٌذ کشف را ث٘وبرٕ ثزٍس ػلل سَاًسشٌذ ًوٖ ٍقشٖ. دادًذ هٖ ًسجز ارٍاح

 .شذ هٖ اسشفبدُ ثذى اس ارٍاح راًذى ث٘زٍى ثزإ جبدٍٖٗ ّبٕ هؼجَى ٍ اٍراد اس ًذاششٌذ سزاؽ

 :اًذ ثَدُ قزار اٗي اس اٍراد اٗي اس ثزخٖ

 ".ثزٍ ث٘زٍى اػضبٗن اس ثزٍ ث٘زٍى هي گَشز اس إ خشٗذُ اػضبٗن ٍ گَشز در خفب در ،کِ سًبى رٍح،هزدِ إ"

 درهبى ثبٗذ ث٘بشبهذ را اٗي آًکِ ، إ شذُ اػضبٗن ٍ شکن اس ش٘غبًٖ چ٘شّبٕ رٗش ثزٍى هَجت آًکِ سَ ث٘ب"

 ".اسز ثَدُ هَفق اٍقبر ثس٘برٕ.اسز ًظ٘ز ثٖ ٍاقؼبً ٍرد اٗي.شذ درهبى هبٍرا خذإ کِ ّوبًگًَِ شَد

 ٍسز شذًذ سزک٘ت ّن ثب هبر چزثٖ ٍ کَّٖ ثش چزثٖ سوسبح، چزثٖ گزثِ، کزگذى،چزثٖ ش٘ز،چزثٖ چزثٖ"

 ".شذ آغششِ اًْب ثِ سبس

 .ًبه٘ذًذ هٖ Bes را اٍ کِ داششٌذ خذاٖٗ ً٘ش خج٘ثِ ارٍاح سزسبًذى ثزإ ثبسشبى هظزٗبى

 دبد٘زٍسْبٕ. افشٍدًذ هٖ دششکٖ در خَد داًش ثز ػلن سحظ٘ل ثب ّوچٌبى اٍراد اس اسشفبدُ رغن ػلٖ هظزٗبى

 قلت، اّو٘ز اس آًْب.کٌٌذ هٖ هغلغ اًسبى ثذى کبرکزد درثبرٓ ثبسشبى هظزٗبى اکششبفبر اس را هب ثبسشبى دٍراى



 اس ًشبى دٍراى آى عج٘جبى ثزإ قلت ضؼ٘ف ضزثبى.داششٌذ آگبّٖ اًسبى ثذى در َّا ٍ ًجض،خَى کبرکزد

 .داشز ث٘وبر ثَدى دار هسئلِ

 ًبم ثِ کِ اسز شذُ اًشخبة دبد٘زٍسٖ اس قغؼِ اٗي.کزدًذ هٖ هکشَة را داًششبى ثبسشبى هظزٗبى

 :شٌبس٘وش هٖ( Ebres)اثزس

 دبّب ٗب سز،دسشْب،شکن،ثبسٍّب دشز در را اًگششش ٗب دسز دششک اگز. رًٍذ هٖ اػضب سوبم ثِ قلت اس رگ 60

 .گَٗذ هٖ سخي اػضب سوبم در قلت. شٌَد هٖ را قلت طذإ دّذ، قزار

 د٘شبًٖ در رگ 6.ّسشٌذ ثلغوٖ دٗگز رگ دٍ ٍ خًَٖ آًْب سبٕ دٍ کِ دارًذ راُ ثٌٖ٘ سَراخْبٕ ثِ رگ 6

 هٖ حبطل هٌٖ کِ آًْبسز اس ٍ ّب ث٘ضِ ثِ رگ 0رًٍذ، هٖ دبّب ثِ رگ 0 ٍ دارًذ راُ ثبسٍّب ثِ رگ 0ّسز،

 .دارًذ راُ کذل ثِ ً٘ش رگ 0.شَد

 اٗي ٍجَد اس آًْب دس... .ٍ هقؼذ ششْب، قلت، عحبل،:هبًٌذ. اسز شذُ ثزدُ ًبم داخلٖ اػضبٕ اس سٌذ اٗي در

 ثز در هغش اس را جشئٖ سَض٘حبسٖ شٌبس٘وش، هٖ اسو٘ز ادٍٗي ًبم ثِ کِ دبد٘زٍس ٗک. اًذ ثَدُ آگبُ اػضب

 در اعلاػبر اٗي هحشولاً. اسز شذُ ثزرسٖ دقز ثِ سهبى آى اسشبًذاردّبٕ ثِ ًسجز ً٘ش هغش ثٌبثزاٗي. دارد

 .اسز آهذُ دسز ثِ ثبسشبى هظز در اجسبد کزدى هَه٘بٖٗ ًش٘جٔ

 ًحَٓ درثبرٓ هفظلٖ سَض٘حبر ثَد کزدُ دٗذى ثبسشبى هظز اس دٌجن قزى در اهب اسز ًَٗبًٖ خَد کِ ّزٍدٍر

 :اسز آٍردُ ثبسشبى هظز در کزدى هَه٘بٖٗ

 شٌَٗذُ هبٗؼٖ ثب را ثقِ٘ ٍ کشٌذ هٖ ث٘زٍى ثٌٖ٘ سَراخْبٕ اس را هغش اس قسوشْبٖٗ کج فلش سکِ ٗک ثب اثشذا

 شکن داخلٖ اػضبٕ سوبم ٍ شکبفٌذ هٖ س٘ش سٌگٖ ثب را جسذ دْلَٕ سذس.کٌٌذ هٖ سو٘ش ٍ آٍرًذ هٖ ث٘زٍى

 جسذ رٍس ۹1 هذر ثِ ٍ ه٘کٌٌذ دز دٗگز چ٘شّبٕ ٍ سٌب ٍ هز ثب را شذُ اٗجبد شکبف ثؼذ.کشٌذ هٖ ث٘زٍى را

 هبٗؼٖ حبٍٕ ثسشِ در ٍ إ ش٘شِ ظزفْبٖٗ در را اًذ شذُ آٍردُ ث٘زٍى کِ اػضبٖٗ.گذارًذ هٖ ًغزٍى در را

 .کٌٌذ هٖ خبک هزدُ آراهگبُ در ٍ دٌّذ هٖ قزار ًگْذارًذُ

 اٗي ثب ثَدًذ کزدُ هوٌَع هَه٘بگزاى ثزإ را اجسبد ثز هغبلؼِ ٍ سشزٗح هذّجٖ، قَاً٘ي سهبى آى در الجشِ

 .اسز اجسبد کزدى هَه٘بٖٗ اس ًبشٖ اًسبى ثذى اس ثبسشبى هظزٗبى داًش کِ سز قغؼٖ هب ثزإ ٍجَد


