
 دانشکده علوم انسانی

                                                                 گروه آموزشی تربيت بدني وعلوم ورزشي

 

 

 دروس رشته

 دروس اصلي  دروس تخصصي  دروس پايه 

 پیشنیاز ع ن عنوان نوع پیشنیاز ع ن عنوان نوع پیشنیاز ع ن عنوان نوع

اصول ومباني تربيت بدني  تخصصي  - - 2 شيمي  پايه

 و علوم ورزشي 
 -  2 حركت شناسي  تخصصي  - - 2

سنجش واندازه گيري  تخصصي  - - 2 تاريخ تربيت بدني  تخصصي  - - 2 فيزيك  پایه 

 در تربيت بدني 
2   

آسيب شناسي  تخصصی   2 روش آموزش تربيت بدني  تخصصی - - 2 آمار توصيفي پایه 

 ورزشي
2   

   2 بيومكانيك ورزشي تخصصی   2 1متون خارجي تخصصي  تخصصی - - 2 كمك هاي اوليه  پایه 

   2 تغذيه و ورزش تخصصي   - 2 آشنايي با روش تحقيق  تخصصي  - - 2 زيست شناسي  پایه 

   2 1فيزيولوژي ورزشي  تخصصی    2 يادگيري وكنترل حركتي   تخصصی  - - 2 آناتومي انساني  پایه 

فعاليت بدني  تخصصی  -  2 رشد وتكامل حركتي  تخصصی   - - 2 فيزيولوژي انساني  پایه

 وتندرستي
2   

حقوق واخلاق     2 حركات اصلاحي  تخصصی - - 2 روان شناسي عمومي  پایه

 ورزشي
2   

 - - 2 بهداشت وورزش پایه

  9 جمع کل  22 جمع کل  11 جمع کل

 

  دروس اختیاری دروس عمومي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 پیشنیاز ع ن عنوان نوع پیشنیاز ع ن عنوان نوع

   2 3آمادگي جسماني  اختياري  - - 2 1معارف اسلامي  عمومي
   2 1ورزش تخصصي  اختياري - - 2 2معارف اسلامي  عمومي
اخلاق وتربيت  عمومي

 اسلامي
   2 2ورزش تخصي  اختياري - - 2

انقلاب اسلامي  عمومي

 وريشه هاي آن
   2 تنيس  اختياري - - 2

   2 هاكي  اختياري - - 2 تاريخ اسلام عمومی
متون اسلامي )  عمومی

 آموزش زبان عربي (
   2 وزنه برداري  اختياري - - 2

   2 ورزش هاي رزمي  اختياري - - 3 فارسي عمومی

   2 اسكي  اختياري - - 3 زبان خارجي عمومی

   2 اسكيت  اختياري     

 

 

 

 
                    

                                                                                                                  


