
 ػلاین لیاهت

 اساساً تلكِ ًیست اًساًْا هجسز ضسى ظًسُ تِ تٌْا, آذطت جْاى پایى تط كِ ضَز هى استفازُ كطین لطآى اظ

 ها تطاى كِ جْاًى, گطزز هى پا تط زیگطى ٍیژگیْاى تا زیگطى جْاى ٍ ضَز هى زگطگَى, جْاى ایي ًظام

 ّوِ آًگاُ ٍ. تاضین زاضتِ تَاًین ًوى آى ٍیژگیْاى اظ ّن زلیمى ضٌاذت عثؼاً ٍ ًیست تیٌى پیص لاتل

 یا ًؼوت زض جاٍزاًِ ٍ ضسٌس هى اػوالطاى ًتایج تِ ٍ ضًَس هى ظًسُ, ّن تا ذلمت پایاى تا آغاظ اظ اًساًْا

 .هاًٌس هى ػصاب

 فططزُ شكط تِ تٌْا, ضٍ ایي اظ كطس هى زضاظا تِ آًْا تطضسى ٍ است فطاٍاى, تحث ایي تِ هطتَط آیات چَى ٍ

 . كٌین هى تسٌسُ آًْا هضاهیي

 كَّْا ٍ زضیاّا ٍ ظهیي ٍضغ

 هى هتلاضى, آى اجعاى ٍ 2ضیعز هى تیطٍى است آى اًسضٍى زض آًچِ ٍ 1آیس هى پسیس ػظیوى ظلعلِ, ظهیي زض

 تل هاًٌس ٍ 6ضًَس هى كَتیسُ زضّن ٍ 5آیٌس هى زض حطكت تِ كَّْا ٍ 4,ضًَس هى ضكافتِ زضیاّا ٍ 3,گطزز

 اظ ٍ 9ضًَس هى پطاكٌسُ, فضا زض آًگاُ ٍ 8آیٌس هى زض ضسُ حلاجى پطن صَضت تِ سپس ٍ 7گطزًس هى ضٌى

 10.هاًس ًوى تالى سطاتى جع, كطیسُ آسواى تِ سط كَّْاى سلسلِ

 ستاضگاى ٍ آسواى ٍضغ

 است فطٍغتط پط ٍ تعضگتط ها ذَضضیس اظ تاض هیلیًَْا آًْا اظ تؼضى كِ ػظیوى ستاضگاى ٍ 12ذَضضیس ٍ 11هاُ

 ّن تِ ذَضضیس ٍ هاُ جولِ اظ ٍ 14,ذَضز هى ّن تِ آًْا حطكت ًظن ٍ 13,گطایٌس هى ذاهَضى ٍ تیطگى تِ

 ٍ سست است كطزُ احاعِ, جْاى ایي تط هحكوى ٍ هحفَػ سمف چَى ّن كِ آسواًى ٍ 15پیًَسًس هى

 تِ آسواًى اجطام ٍ 18,پیچس هى زضّن آى عَهاض ٍ 17زضز هى ّن اظ ٍ ضكافس هى ٍ 16ضَز هى هتعلعل

 20.ضَز هى اتط ٍ زٍز اظ پط جْاى فضاى ٍ 19آیس هى زض هصاتى فلع صَضت

  هطگ ضیپَض

 زض ٍ 21هیطًس هى ظًسُ هَجَزات ّوِ ٍ ضَز هى ًَاذتِ, هطگ ضیپَض كِ است احَالى ٍ اٍضاع چٌیي زض

 اظ كِ كساًى هگط 22افكٌس هى سایِ جاًْا تط اضغطاب ٍ ٍحطت ٍ, هاًس ًوى حیات اظ اثطى, عثیؼت جْاى

 . است الْى هحثت ٍ هؼطفت غطق زلْایطاى ٍ آگاٌّس, ّستى اسطاض ٍ حمایك

 

 



 ضستاذیع آغاظ ٍ حیات ضیپَض

 ضٍضي الْى ًَض تا گیتى صحٌِ ٍ 23,ضَز هى پا تط, تاضس زاضتِ اتسیت ٍ تما لاتلیت كِ زیگطى جْاى سپس

 ظًسُ, لحظِ یك زض 26(ًیع حیَاًات تلكِ) اًساًْا ّوِ ٍ 25آیس هى زض صسا تِ حیات ضیپَض ٍ 24,گطزز هى

 30,سطػت تا 29ضًَس هى هٌتطط َّا زض كِ پطٍاًگاًى ٍ هلرْا ّواًٌس 28ّطاساى ٍ سطاسیوِ ٍ 27ضًَس هى

 كِ پٌساضًس هى غالثاً ٍ 32آیٌس هى فطاّن ػظیوى صحٌِ زض ّوگى ٍ گطزًس هى ضٍاًِ الْى هحضط سَى تِ

 33. است تَزُ ضٍظ چٌس یا ٍ ضٍظ یك یا ساػت یك اًساظُ تِ تطظخ ػالن زض تَلفطاى

 ًسثْا ٍ سثثْا اًمغاع ٍ الْى حكَهت ظَْض

 تط ّیثتى چٌاى ٍ 35یاتس هى تام ظَْض, الْى سلغٌت ٍ حكَهت ٍ 34ضَز هى آضكاض حمایك, ػالن آى زض

 سطًَضت فكط تِ كسى ّط ٍ 36,ًیست گفتي سري تلٌس یاضى ضا كس ّیچ كِ افكٌس هى سایِ, ذلایك

 اساساً ٍ 37, كٌٌس هى فطاض, یكسیگط اظ ًعزیكاى ٍ ذَیطاى ٍ ;هازض ٍ پسض اظ فطظًساى حتى ٍ است ذَیص

 تثسیل تَزُ ضیغاًى ٍ زًیَى هؼیاضّاى ٍ هٌافغ پایِ تط كِ زٍستیْایى ٍ 38گسلس هى سثثْا ٍ ًسثْا ضضتِ

 40.گیطز هى فطا ضا زلْا, گصضتِ تمصیطّاى اظ پطیواًى ٍ حسطت ٍ 39,گطزز هى زضوٌى تِ

  الْى ػسل هحكوِ

 تَظیغ,  اػوال ّاى ًاهِ ٍ 41گطزز حاضطهى تٌسگاى ّوِ اػوال ٍ ضَز هى تطكیل, الْى ػسل زازگاُ آًگاُ

 چِ تپطسٌس كسى اظ كِ ًیست ًیاظى زیگط كِ است آضكاض چٌاى, آى فاػل تِ كاضى ّط اًتساب ٍ 42ضَز هى

 43اى؟ كطزُ

 ٍ پا ٍ زست حتى ٍ 44زاضًس حضَض,  ضَْز ػٌَاى تِ ذسا تطگعیسگاى ٍ پیاهثطاى ٍ فطضتگاى, زازگاُ ایي زض

 46ضَز هى سٌجیسُ, الْى هیعاى تا ٍ ضسیسگى, زلت تِ هطزم ّوِ حساب ٍ 45زّس هى گَاّى تسًْا پَست

 هى ضا ذَز كَضص ٍ سؼى ًتیجِ كس ّط ٍ 47,گطزز هى زاٍضى ایطاى زضتاضُ لسظ ٍ ػسل تطاساس ٍ

 كساًى اها 50,كطس ًوى ضا زیگطى تاض كس ّیچ ٍ 49,ضَز هى زازُ پازاش تطاتط زُ, ًیكَكاضاى تِ ٍ 48,یاتس

 هى زٍش تط ًیع ضا ضسگاى گوطاُ گٌاّاى هؼازل, ذَزضاى گٌاّاى تط ػلاٍُ اًس كطزُ گوطاُ ضا زیگطاى كِ

 ٍ 52ضَز ًوى پصیطفتِ اظكسى تسلى ٍ ػَض چٌیي ّن( ضَز كاستِ آًاى گٌاّاى اظ ایٌكِ تسٍى) 51.كطٌس

 تطاساس ٍ تاضٌس هاشٍى,  هتؼال ذساى عطف اظ كِ كساًى ضفاػت هگط 53گطزز ًوى همثَل كسى ضفاػت

 54.كٌٌس ضفاػت ذسا هطضى هؼیاضّاى

 اتسى الاهتگاُ تسَى



 ضاز ٍ ضٍسفیس,  هَهٌاى ٍ 56ضًَس هى جسا یكسیگط اظ تثْكاضاى ٍ ًیكَكاضاى 55ضسُ اػلام الْى حكن سپس

 ضٍاًِ, زٍظخ سَى تِ ذَاضى ٍ شلت تا ٍ اًسٍّگیي ٍ ضٍسیاُ,  هٌافماى ٍ كافطاى ٍ ;57 تْطت تسَى ذٌساى ٍ

 ضا ضاّطاى ٍ تاتس هى ًَض,  هَهٌاى چْطُ اظ كِ حالى زض 59كٌٌس هى ػثَض,  زٍظخ اظ ّوگى ٍ 58گطزًس هى

 .تطًس هى سط تِ تاضیكى زض هٌافماى ٍ كافطاى ٍ 60ساظز هى ضٍضي

 ضوا ًَض اظ تا كٌیس ها سَى تِ ضٍ كِ ظًٌس هى صسا ضا آًْا زاضتٌس اذتلاط, هَهٌاى تا زًیا زض كِ هٌافماتى

 ها هگط: گَیٌس هى تاظ! تطگطزیس( زًیا تِ) ػمة تِ, ًَض اكتساب تطاى تایس كِ ضًٌَس هى پاسد ٍ, كٌین استفازُ

 زلْایتاى ٍ كطزیس گطفتاض ضا ذَزتاى ٍلى تَزیس ها تا ظاّط زض, چطا: ضًٌَس هى پاسد ٍ ًثَزین؟ ضوا تا زًیا زض

 ضَز ًوى پصیطفتِ ػَضى, كافطاى اظ ٍ ضوا اظ ٍ ضسُ یكسطُ كاضتاى, اهطٍظ ٍ ضس لساٍت ٍ تطزیس ٍ ضك زچاض

 61.ضًٍس هى فطٍ زٍظخ كام زض هٌافماى ٍ كافطاى, سطاًجام ٍ

 استمثال تِ ضحوت فطضتگاى ٍ ضَز هى گطَزُ آى زضّاى ضًَس هى ًعزیك, تْطت تِ هَهٌاى كِ ٌّگاهى

 كِ ٌّگاهى, زیگط سَى اظ ٍ 62.زٌّس هى ایطاى تِ اتسى سؼازت هژزُ, احتطام ٍ سلام تا ٍ آیٌس هى آًاى

 هَضز ضا آًاى ذطًَت تا, ػصاب فطضتگاى ٍ ضَز هى تاظ آى زضّاى ضسٌس هى زٍظخ تِ هٌافماى ٍ كافطاى

 .زٌّس هى اتسى ػصاب ٍػسُ ایطاى تِ زازُ لطاض سطظًص
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